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Outros
Eventos

junho

a nao

Comemoracoes do
Dia Mundial da Crianca

b Ateligs, pinturas faciais, teatro,

insufidveis, magia, palhagos
e muito mais...

Dia 1

Local | Casa Manuel Teixeira Gomes
& Zona Ribeirinha de Portimaa

Tempestade
ACTA - A Companhia de Teatro
do Algarve

Dias 10 e 11

21h30 | TEMPO - Teatro Municipal
de Portimao

Portimao Portugal
Match Cup

De 21 a 26

. Local | Marina de Portimao

o portimaoportugaimatchoup com

MUSICA

Quintas Culturais

nenl, Casy Manunl Teers Gomes

Fim de Tarde com Fado
Cairnéiram

ﬂ'u ]

i - Recital de Acordeio
aim Gix Procasia
Dia 23 | 22000 Recital de Musica

“Quitarradas™ com Rarmunids Seass e Toro
GEojm

Dia 4 - Encontro de Bandas
21n{0 | Aamedn do Props de Resdios

ESPECIAL CRIANGAS
Dll 4 | Pedra rl- F‘vdrl

L-'\-.Lll {l - Seatra Municzoal ou Portese
FEIME E MERCADOS

ol Purun de Felenh 8 Expiactey de Portimss
Dll E Mu roade Men uF
saedng: BRO0- 15500

Dias 5 e18 | Frlm de Velharias
Hoarden BR30-1 230

perder...

FESTAS E COMEMORACOES
Dia 2B | Festa de Sao Joda

Ll Fagustira

OuTROS
Dia 'J' | Bl.l.l sl .\n Muﬂ:z:ln
|'.'.I- : sulingria

De 8 & 12 | Salsa Erotico do Algarve
pos: Portmao Arong

De 10 a 12 | Feira de Artesanato
10H00- 23800 | Aameda da Praga da Reouohca
DESPODRTO

Dia 12 | VI Passeio Intermunicipal de

Canoagem Partimao - Lagoa
Lol Clame Srval die Portman

D¢ 18 a 2B | Portiman 2019 Internacional

Tournament U114
25 e 26 | Smash Tour 2011 - 9* Ecapa
Leosl: Comsgiesn Mavcinsl on Téms o Poromao

Din Ei | Sarau de Ginascica

(Foe iy Ao

W, Cm-portiman, pt
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em Portimao!
Marchas Populares

Dia 9 | Zona Ribairnha de Partimdo
Dia 10 | Zona Comercis! de Portimao
Dia 18 | Zona Ribeirinha de Alvor
Dia 23 | Polidesportivo da Figueira
Dia 25 | Largo 1° Maiwo | Portimao

Todas as marchas tém mnicio as 21h30

Festival Cidades

Invisiveis: Gente de Dublin
Musica, Literatura, Teatro, Cinema

De 16 a 25

Local | TEMPO - Teatro Municipal
de Portiman

W, LEatrormuncipakienportman ot

Exposicao
“Arte Submersa”
Esculturas de Syivain Bongard

Aré 31 Julho

Local | Museu de Portimao

EXPOSICOES
Museu de Portimao

e fera deg 1
Chartn-Frers o Dom

Permangnte | Portimis - Territeria @
ldentidade

Atd 37 Julhe
* Exposicies “Sabores da Europa™ o "Arnice -
Sabores com sabar™

Casa l-llru.lul Teineira Gomes
Segunda e 10n00- 1830
Satmda: T8A00- 1800

B 10 de Janho o 15 de Setemom
Zep Surza; 10R00

Satoda v Deminga: 1800

00

3 a 18 Junho | Exposigas do Pintura

r Garpido Talcmira

24 Junho a 16 Julho | Exposigan de
focografia, par Tisgo Hoseda

IJJ'

i Portimao




Editorial

Ficha Téecnica

Quatro anos a
fazer a diferenca

Rui Pires Santos
Director

Em Junho, a Algarve Vivo festeja o seu quarto aniversario. Foi em 2007 que inicidmos este pro-
jecto com objectivos daros: ser uma revista diferente no panorama regional, visualmente atractiva,
com conteudos diversos e de interesse para um abrangente leque de leitores, mas também de

facil leitura. Volvidos quatro anos, neste campo, 0 balanco s pode ser positivo, uma vez que os as-

pectos antes referidos foram alcancados. Sentimo-lo nos. pelo trabalho desenvolvido, mas também
porque tem sido esse 0 eco recebido da parte dos nossos leitores, quer através de e‘mail ou carta,
quer, em muitos casos, pessoalmente, quando nos deslocamos para realizar alguma reportagem.
Procurémos, desde sempre, marcar a diferenca pelo aspecto grafico, facilitando assim o processo
de leitura, e apresentar temas t&o diversos quanto possivel, que possam ser de interesse geral,
tornando a Algarve Vivo uma revista que, apesar de possuir algum pendor cultural, € para todas
as dasses sociais, procurando informar, mas também formar, como é sua obrigacao.

Em meados de 2010, devido a dificil conjuntura econdmica, a Algarve Vivo deixou de ser mensal,
adoptando a periodicidade bimestral. Ainda assim. ca continuamos e continuaremos, aguardando
por melhores tempos, para que possamos regressar a nossa cadéncia habitual.

Quero deixar uma palavia aos nossos parceiros de sempre, que desde a primeira edi¢o, apesar
de ainda ndo nos conhecerem, confiaram em nds. Sao eles a Camara Municipal de Lagoa, Camara
Municipal de Portimao, Intermarché. Jafers e FIESA e, apds 0 nosso sexto numero, a Camara
Municipal de Albufeira. Hoje, passados quatro anos, ainda continuam connosco. O nosso obrigado
pela confianca num pequeno grupo de jovens desconhecidos, sem ‘credenciais’ nestes meandros,
mas com vontade de trabalhar, de mostrar algo e fazer um bom produto.

Aos nossos leitores, um obrigado pela fidelidade, pelas palavras e incentivo a nossa revista, que
continuara a ser pensada e focada no leitor e nos seus interesses, fomecendo dicas e sugestdes
para tempos de cultura e lazer, alertando igualmente para algumas questes sociais, mas tam-
bém apresentando reportagens e temas de ambito regional e néo s6.

Nesta edicdo da Algarve Vivo, a diversidade volta a ser caracteristica dominante. Apresentamos
uma reportagem sobre os Bombeiros de Albufeira, revelando as suas inéditas e meritdrias
iniciativas, que devem ser conhecidas e destacadas. Com as dificuldades que atravessam, ndo
viraram a cara a luta e véo em busca de iniciativas para angariar fundos e puderem continuar a
desempenhar o melhor possivel as suas obrigacGes. Fizemos também uma visita a Casa Manuel
Teixeira Gomes, em Portimao, um importante pélo de cultura que vale a pena ser visitado. Depois,
revelamos o que o Ver&o nos reserva em termos de eventos e apresentamos também algumas
dicas de lazer, gastronomia e ‘boa vida.

Bom Verdo e até Agosto!
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Com as bancadas do Pavilhdo Desportivo de Albufeira
esgotadas, os Harlem Globetrotters corresponderam as
expectativas de todos. Durante 120 minutos, os Harlem
Globetrotters provocaram emogBes fortes e arrancaram
muitas gargalhadas aos milhares de espectadores, que a
22 de Maio viveram uma tarde unica. A equipa america-

na conhecida pela habilidade dos seus jogadores e pelas
brincadeiras em campo, protagonizou manobras descon-
certantes, passes sem olhar, dribles enérgicos e truques
para enganar o adversario, levando a plateia ao rubro. No
final, todos os fés tiveram direito a autdgrafos e fotogra-
fias com os atletas dos Harlem Globetrotters.

Arquivo CMP/Filipe da Paima

=
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Cheira a santos populares
Junho é més de santos populares e no Algarve o cheiro
da sardinha assada j& anda no ar. Em varias localidades
do Algarve haverd comemoracBes das festas dos santos, a
saber: Albufeira: Dia 29 (22h00} Portimdo: Dia 09 - Zona
Ribeirinha de Portimdo (21h30};

Dia 10 - Zona Comercial de Portim&o (21h30); Dia 18 - Zona
Ribeirinha de Alvor (21h30}; Dia 23 - Polidesportivo da Figuei-
ra (2130}, Dia 25 - Largo 1° Maio Portiméo (21h30); Lagos: Dia
11 - Centro do Grupo Popular das Portelas; Dia 12 - Socieda-

de Filarmanica Lacobrigense 1° Maio (20h00); Dias 19 e 26
- Amigos do Chinicato.
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Fantoches em Sifves

Silves vai receber a 11 de Junho trés espectaculos de mario-
netas que prometem um espectaculo diferente para aque-
las bandas. Primeiro chega o espectaculo Reprendre son
souffle, que comega as 10h00 na baixa comercial de Silves
e leva marionetas de mulheres idosas ao espaco publico
para questionar o que é ou ndo real. Uma hora depois, as
1hQ0, comecara o segundo espectaculo que se desdobra-
r4 em duas pequenas pecas: ‘O Barbeiro' e ‘A Tourada, na
praia do minigolfe de Armacdo de Péra - e mais tarde, as
1800, na praia dos Pescadores, também em Armacao de
Péra.

DR.

% Concentracdo de Faro

A Concentracdo de Motos de Faro,
considerada a melhor da Europa,
decorre este ano entre os dias 14

e 17 de Julho. Iron Maiden, Xutos

& Pontapeés e Hells Bells, banda
de tributo a AC DC, sdo as grandes
atraccBes musicais, numa organiza-
¢do do Moto Clube de Faro.

* Musica em Carvoeiro

Este Verdo, havera musica todos os
sabados no Largo de Carvoeiro. Das
20h00 as 24h00, varios djs véo dar
outro ambiente aquela zona da vila
com musica ‘chill out.

* Turismo sobe

O Algarve esta a beneficiar do
desvio de turistas de destinos
concorrentes que enfrentaram
conturbac@es sociais e politicas,
como a Tunisia e o Egipto. Em
Abril, as unidades hoteleiras da
regiao registaram mesmo a maior
procura desde 2008, em termos
homalogos. A taxa de ocupacdo
média global por quarto cifrou-se
em 52,3%, mais 21% que em igual
periodo de 2010.

* Feira Medieval

Silves vai receber a oitava edicdo
da Feira Medieval entre 9 e 15 de
Agosto. O evento decorre no cen-
tro historico da cidade, entre as
18h00 e 01h0Q, durante sete dias
de recriacdo histodrica do periodo
medieval da antiga capital do Rei-
no do Algarve. Uma oportunidade
de visitar a cidade percebendo

a sua importancia na historia do
Al-Gharb.



restaurante
JRIRAFAITA |
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PESTANA PALM GARDENS
Vale Centeanes - Praia do Carvoeiro Aberto diariamente das 19h00 as 22h30
Coordenadas - GPS Lat: N37° 05.582 Long W: 8°27.440 Reservas: 282 350 281/ 962 4414 93 / 967 536 793

www.iguarias-apuradas.pt/restaurante-pimenta e-mail: geral@iguarias-apuradas.pt



DESTAQUES

tm Junho acontece

LAMB

Os britanicos Lamb regressam a
Portugal e na bagagem trazem o
novissimo ‘5". A banda conquistou
grande sucesso em particular com
os dlbuns ‘Fears of Fours’ (1999) e
‘What Sound’ (2001).

10 Junho — 22h00 - 25€
Centro de Congressos do Arade
— Parchal (Lagoa)

DIA DE MARIONETAS

A partir da presencga inabitual
das personagens/marionetas
de mulheres idosas realistas no
espago publico, questionar a
relacdo entre o real e o irreal,
a convivéncia ou ndo entre os
habitantes desconhecidos e
desprevenidos. Estas questoes
s@o sugeridas pela simples
presenca das ‘velhas’ e dos
animadores (marionetistas).

11 Junho — 10h00 — Entrada Livre
Baixa de Silves

‘ ﬁ Algarve Vivo Junho / Julho 2011

MAFALDA ARNAUTH

O novo disco de Mafalda Arnauth
chama-se ‘Fadas’. E uma home-
nagem as mulheres que influen-
ciaram o seu percurso enquanto
artista, escolhendo nele cantar al-
gumas dessas vozes, como Amdlia
Rodrigues, Herminia Silva, Fernan-
da Baptista, Celeste Rodrigues e
Beatriz da Conceigdo.

18 Junho - 22h00 - 15€
Auditério Municipal de Lagoa

FESTIVAL CIDADES INVISIVEIS:
GENTE DE DUBLIN

Exposicdes, musica, teatro e cinema.

Uma iniciativa para conhecer e des-
cobrir melhor a cultura irlandesa.

16 a 25 Junho
TEMPO - Teatro Municipal de
Portim@o

PORTIMAO PORTUGAL
MATCH CUP

Portim&@o faz parte integrante do
circuito mundial do ‘World Match
Racing Tour’, com o Portimdo Por-
tugal Match Cup uma das mais
importantes competicdes de vela
do Mundo, com a presenca de al-
guns dos melhores skippers e das
melhores tripulagdes mundiais de
‘match race’. www.portimaoportu-
galmatchcup.com.

21 a 26 Junho
Marina de Portimdo

“-:*_:}4'\;.‘.

DEZ MONUMENTAIS
ESCULTURAS BRITANICAS

‘Dez Monumentais Esculturas

Britanicas’, com obras da Colecgdo

Berardo, apresenta 10 esculturas
infegradas no campo arqueoldgico
romano Cerro da Vila, estabe-
lecendo uma relagdo directa e
harmoniosa com a paisagem e a
arquitectura do lugar.

Até 10 Setembro — 99h30/12h30 e
14h00/18h00 — 5€
Cerro da Vila - Vilamoura (Loulé)

FESTIVAL MED — ALLGARVE

O centro historico da cidade de
Loulé transforma-se numa aldeia
global onde o ambiente de festa
e boa disposicdo é constante. As
musicas do mundo sdo o mote
para a festa num evento que conta
ainda com gastronomia, artesana-
to global, featro e animagdo, expo-
sicOes e muitos espagos para se
divertir.

22 a 25 Junho
Zona Histdrica de Loulé

TUTTI-FRUTTT JOANA
VASCONCELOS

Colorida, alegre e sedutora, Tutti-
frutti apresenta-se sob a forma de
um enorme gelado de cone cons-
truido através da acumulagdo e
repeticGo de diferentes alinhamen-
tos de formas em pldstico usadas
para brincar na praia.

1 Junho a 30 Setembro
Gare do Aeroporto Internacional
de Faro



Festival Internacional
de Escultura em Areia

x|

9th International Sand

Sculpture Festival

O FIESA, 4 uma mega exposiclo de esculfures Bim anels,

tniea no munda, que em cada nove edichio & dedicds § Ui tema difenente.
Todos os anos, um grupo de talentosos escultons, oriundos de virias panies
do mundo & especialistas na arte de esculpir areja, jUnta-se pars transforman
15080 camifes de areiz em impressionantes esclliures

e

Este ano o tema de insplracio & a AMIMAL AMDIA que mistura com humar, anlmals e personagens
da ficgio adulta e infantil.

Este é um evento Eue nio pode perder. Fantistico de dia e de noltel
Inf #1351 969 459 2596l

|5 ABRIL - |5 OUTUBRO
|IOh - 23h | Péra - ALGARVE

Entre (I5Abr-0%9Jun) e (15 Set-150ut) encerra as 20h
www.fiesa.org



Animais reinam no FIESA

De 9 de Junho a 15 de Setembro, certame funciona a noite, encerrando as 23h00. Este ano, o evento termi-

na a 15 de Qutubro.
Rui Pires Santos

Animais a jogar damas, a
beber uma cerveja e a fumar, ou
ainda a fotografar, sdo apenas
uma amostra do que pode encon-
trar na edigdo de 2011 do Festival
Internacional de Esculturas em
Areia, em Péra, cujo tema deste
ano é ‘Animalandia’. Ao longo do
espago, poderd encontrar cerca
de 70 esculturas onde os animais
sdo representados de uma forma
humoristica, personificados em
comportamentos humanos e ho-
menageando personagens da fic-
¢do infantil e adulta.

Estes animais de areia tocam
musica, dangam, pintam, léem,
escrevem, comem e bebem, numa
ironia a0 mundo criado pela hu-
manidade. As relagdes homem/
animal invertem-se, pois aqui ha
ces que passelam pessoas, que
por sua vez puxam carrogas onde
se sentam burros.

Refira-se que, pela primeira vez,
este ano o publico poderd assis-
tir a construgdo de uma parte da
exposicdo e observar o processo
de transformagio dos enormes
montes de areia de um ano para o
outro, desmistificando alguns dos
segredos da técnica de esculpir
em areia. Este festival é tnico na
Peninsula Ibérica e é considera-
do o maior evento de esculturas
em areia do mundo pelo tamanho

o

das construgdes, mas também pela
area do recinto.

As construgdes foram erguidas
por um grupo de escultores de vé-
rias nacionalidades e foram neces-
sarias 35 mil toneladas de areia,
numa drea de 15 mil metros qua-
drados, para fazer esta exposigdo.

Um dos momentos ideais para
apreciar a beleza do festival é a
noite, perfodo em que as esculturas
sdo iluminadas por jogos de luz.

o -t T i

0s animais sobrepbem-se ao homem nas fantasias criadas nas esculturas de areia

Este ano, apesar de ter aberto ao
publico mais cedo (a 15 de Abril), a
inauguragdo formal é a 9 de Junho,
dia a partir do qual o evento co-
mega a funcionar também a noite,
com as esculturas iluminadas por
luzes de diferentes cores e inician-
do-se o concurso em que o publico
elegera a melhor escultura.

Ao fim-de-semana, haver4 musi-
ca ao vivo e podera neste espago,
além do bar de apoio, encontrar
também pequenas barraquinhas
com produtos diversos.

Visitantes
esperados

33 mil

Toneladas de areias
usadas na construcdo

/0

Esculturas gigantes



Pormenores

FIESA mais cedo

Este ano, o festival abriu portas mais cedo. Em anos anteriores, o certame
abriu sempre a 22 de Maio, fechando a 22 de Outubro. Este ano, por a Pascoa
ser quase em Maio, a organizacdo decidiu dar inicio a edicdo deste ano a 15
de Abril, num dia de muito calor, com a temperatura a chegar aos 25 graus.
Mas apds uma semana bastante quente para a época, seguiu-se o tempo
cdnzento...

Pascoa molhada

Com a Pascoa, veio a cthuva e o primeiro desafio para os escultores e para toda
a organizacao. Apds alguns periodos de chuva intensos, algumas esculturas
foram afectadas, mas nada que os escultores ndo conseguissem contornar
rapidamente com a sua arte e habilidade.

Precos
As entradas variam entre os 4,50€ (criancas dos 6 aos 12 anos) e os 8€ (adultos).

As criancas até aos 5 anos ndo pagam e os maiores de 65 anos tém 15 por
cento de desconto.

Horarios

Até 9 de Junho, o recinto abre das 10h00 as 20h00, mas de 10 Junho a 14 de
Setembro, o horario de funcionamento é alargado, funcionando das 10h00
as 24h00. A partir de 15 de Setembro e até 15 de Outubro, regressa o

horario das 10h00 as 20h00.

Pub

INTERMARCHE

T A melhor qualidade
meconmenc oo QS Melhores precos
\ SUPERMARKET

do concelho de Lagoa

SHOPPING CENTER - 10 SHOPS
3
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As sextas nos Caneiros

As festas na Praia dos
Caneiros estdo de volta. A
Tentrée’ é a 10 de Junho,
om uma noite que a
organizacdo promete ser de
arromba.

Rui Pires Santos

15 sexta-feiras, 15 festas
tematicas. Assim serd o Verdo na
praia dos Caneiros, em Ferragudo,
onde as noites de sexta-feira tém
sido um dos centros de animagio
no Algarve nos Gltimos anos. ‘Noi-
te Branca’ ou ‘Anos 80’ sdo apenas
dois exemplos das festas temdticas
previstas para este ano.

A equipa que idealiza e organiza
as festas, composta por Lufs Mar-
tinho, proprietédrio do restaurante
Rei das Praias, Vasco Dantas, ge-
rente, e Alexandre Ramos, o DJ
residente, promete muitas sur-
presas para 2011, nomeadamente
logo na festa de abertura, agenda-
da para 10 de Junho.

A partir daf serd o que jé se co-
nhece: sextas a noite sempre em
diversdo, num ambiente que con-
vida a danga e ao divertimento,
sempre com boa musica.

Em 2010, este espago atingiu
um dos pontos mais altos, com
noites de grande animagdo, che-
gando a juntar mais de mil pessoas
em pleno areal.

Para as pessoas que procuram
maior tranquilidade, este espago
tem nas restantes noites da semana
a zona ‘Tounge’ a funcionar a par-

tir das 19h30, com Dj’s e cocktails,
num espago bem agradavel, onde
podera desfrutar de uma bebida, ao
som de musica estilo chill-out.

Depois de um dia de praia na Praia
dos Caneiros e apés um banho
reconfortante, poderd regressar
para tomar um cocktail tranquila-
mente na zona ‘lounge’ do Rei das

Praias, em pleno areal. Sugerimos
depois uma subida ao piso de cima
para um jantar no restaurante, na
esplanada com vista para o mar.
Mariscos e peixe fresco e bons vi-
nhos sdo a garantia de uma refei-
¢do bem agradével e em ambiente
de Verdo. A partir das 23h0o0, e se
for sexta-feira, poderd descer no-
vamente a zona lounge, que entre-
tanto deu lugar as famosas festas,

Praia dos Caneiros, Ferragudo
8400-272 Ferragudo

com muita musica e animagio. Se
for outro dia da semana, a zona
‘lounge’ continua até mais tarde,
com musica ambiente calma e com
mar como pano de fundo. Ou seja,
todos os ingredientes reunidos
para uma noite de Verdo que nio
esquecerd e, certamente, vai que-
rer repetir.

Mais informagio em www.rei-

dasprais.com.



Algarve é 0 mais ‘azul’

Albufeira mantém lideranca
a nivel nacional, agora com
20 bandeiras, mais duas que
NO ano passado.

As praias de exceléncia con-
tinuam a ser no Algarve. Se dividas
houvessem, elas seriam facilmente
dissipadas pelo niimero de Bandei-
ras Azuis. Mais uma vez, a regido
voltou a ser a mais galardoada, des-
ta feita com 74 bandeiras. Destaque
para o facto de trés praias terem
ganho o galarddo pela primeira vez:
Coelha, Vale do Olival e Loulé Ve-
lho.

Ao atingir 20 bandeiras azuis, Al-
bufeira manteve-se na lideranga na-
cional do mais importante galardao
ambiental europeu relacionado com
a qualidade das praias. Este ano, as
Praias da Coelha e do Castelo junta-
ram-se as 18 galardoadas em 2010.

Salgados, Galé Oeste, Galé-Leste,
Manuel Lourengo, Evaristo, Arrifes,
S. Rafael, Aveiros, Oura, Oura Les-
te, St* Euldlia, Maria Luisa, Olhos
d'Agua, Belharucas, Falésia-Ago-
teias, Falésia-Alfamar, Rocha Baixi-
nha Oeste e Rocha Baixinha Leste
sdo os restantes areais distinguidos
na capital do turismo algarvia.

O galarddo Bandeira Azul foi este
ano atribuido a seis praias do conce-
lho de Lagoa, mais duas que no ano
passado. As praias contempladas
sdo: Ferragudo, Caneiros, Carvoei-
ro, Vale Centeanes, Sra. da Rocha e
Vale Olival.

Quanto a marinas, foram distin-
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Distinguidas a
nivel nacional

guidas 14, quatro das quais no Al-
garve — Lagos, Portiméo, Albufeira
e Vilamoura.

Refira-se que a nfvel nacional
também foram obtidos novos re-
cordes, tendo sido ultrapassada
pela primeira vez a barreira das 250
praias galardoadas. O nimero de
praias com bandeira azul atingiu as

M

Praias galardoadas
no Algarve

271. O Algarve somou 74, seguido
da regido Norte (63), do Tejo (45),
do Alentejo (22) e do Centro (18).
A regido auténoma dos Agores foi
contemplada com 383 bandeiras
azuis e a da Madeira com 14.

A comemorar o 25.° aniversario,
a bandeira azul é atribuida anual-
mente as praias e aos portos de re-

23"

Aniversario da
Bandeira Azul

creio que cumpram um conjunto de
critérios de natureza ambiental, de
seguranga e conforto dos utentes e
de informagfio e sensibiliza¢io am-
biental.

Este galardio é o resultado de
candidaturas que, para as praias,
implicam o cumprimento voluntério
de 28 critérios.




Diversidade cultural nas Ideias

Com o objectivo de impul-
sionar a cultura em Lagoa,
nasceu a Ideias do Levante.
Durante 16 anos, esta associa
(do tem vindo a criar projectos
e iniciativas, para miudos

e graudos, primando pela
qualidade e exceléncia nos
espectaculos que apresentam.

Texto: Marisa Avelino
Fotos: Eduardo Jacinto

A Associagio  Cultural
Ideias do Levante, fundada a 27
de Abril de 1995, surgiu pela mao
de um grupo de jovens que quis
desenvolver e enriquecer a reali-
dade cultural da cidade de Lagoa,
promovendo as mais variadas ac-
¢des culturais na drea do teatro,
mdasica, danga, entre outras. O
teatro é a actividade mais antiga
da associagdo, existindo desde a
sua génese. Dentro desta drea, a
Ideias do Levante possibilita vé-
rias vertentes, destinadas a todas
as idades, como o teatro classico,
experimental, com estudantes,
para a infincia e contra exclusio.
O Grupo de Teatro Experimental
Ideias do Levante é o que mais se
destaca, trabalhando com Figueira
Cid, Rui Sérgio, Cristina Bizarro,
Helena Flor e Rui Mimoso. “Sio
pessoas que nos transportaram
para outro patamar, permitindo-

nos utilizar e dar algum significa-

do ao nosso slogan: “agarrem os

vossos sonhos!”, confidencia a Al-
garve Vivo Roberto Estorninho,
presidente da direcgdo.

Foi a pensar na diversidade cul-
tural que a associagio fundou, em
1996, o Coral Ideias do Levante,
realizando, em 1999, a 1.* Sema-
na Coral do Concelho de Lagoa.
A iniciativa teve um éxito tal que
levou o grupo a ser convidado a
participar na gravagio de um CD
dedicado & misica coral do Al-



do Levante

Roberto
Estorninho

garve, integrado na colecgdo dis-
cogréfica ‘Os Melhores Coros da
Regido’. Além deste, a Ideias do
Levante alberga, ainda, o Coro de
Camara, ambos constituidos por
elementos de varias nacionalida-
des que estdo, desde 2003, sob a
direcgdo do professor Francisco
Brazio.

A danga também representa
uma actividade de grande rele-
vo e dinamismo na Associagdo
Cultural Ideias do Levante, atra-
vés das aulas regulares de Dan-
¢a Oriental, a cargo de Gabriela

Shariffa e Gisela Oliveira. Além
das classes, a associagio promove,
na sua sede e em escolas do conce-
lho de Lagoa, ac¢oes de formagao
na 4rea da danga. ‘Contadores do
Levante’ (no ambito da Literatura
Oral), ‘Ideias Solidarias™ (projec-
to de solidariedade), tertilias e
exposigdes sdo outras iniciativas
que a Ideias do Levante desen-
volve.

Roberto Estorninho nédo descu-
ra as tecnologias de informagdo
e utiliza-as para a divulgagio do
seu trabalho, bem como para a

implementagio de possiveis par-
cerias com outros grupos associa-
tivos, através de vdrios projectos:
Ideias do Levante (site), Adiemus
(catalogador de grupos corais
portugueses), 8 Ideias (ideias
para o associativismo algarvio) e
Polifonia (rede social para o uni-
verso da musica coral).

Cada vez mais interessados
Apesar da actual conjuntura econé-
mica, a associagdo cultural continua
adesenvolver actividades de grande
qualidade e a atrair cada vez mais
interessados nos seus espectéculos
e iniciativas. Apoios como a Cama-
ra Municipal e Junta de Freguesia
de Lagoa, meios de comunicagio
social e algumas instituigdes, a ni-
vel privado, tém sido fundamentais
para que isso acontega.

“Registamos um acréscimo de
interessados e, gragas aos projec-
tos de divulgagdo que mantemos
na Internet, alcangamos muito
mais gente do que antes”, refere
o presidente da associagfo. “E en-
gragado constatar que facilmente
os espectdculos podem esgotar.
Isso agrada-nos porque existe
um reconhecimento do nosso tra-
balho e é, também, devido a uma
grande aposta nos varios supor-
tes de comunicagdo”, acrescenta.
As receitas dos espectdculos e
algumas contribuigdes do pblico
sdo outros apoios que a Ideias do
Levante recebe.

“Poder contar com pessoas que

Semana Coral

A3 edicdo da Semana Coral de
Lagoa, uma organiza¢ao da Ideias
do Levante e do Municipio de
Lagoa, realizada entre 7 e 15 de
Maio, revelou-se mais um sucesso,
com uma forte adesao de publico.
“Nesta edicdo, foi alcancado o
maior numero de espectadores,
em media, por concerto’, revela
Roberto Estorninho, destacando
“as parcerias/sinergias efectuadas
entre as duas entidades organiza-
doras, e as entidades que, directa
ou indirectamente, apoiaram a
realizacdo do evento’. Passando
por todas as freguesias do conce-
Ino, a Semana Coral contou com a
participacdo das Jovens Vozes de
Lisboa, do Coral Atlantico (Sines),
Coral Ideias do Levante (Lagoa), e
de algumas Escolas de Canto do
sul de Portugal.

acreditam no que fazemos é muito
importante e a sua simples parti-
cipagdo ja é suficiente”, frisa Ro-
berto Estorninho. A associagdo
nio considera ter obsticulos no
desenvolvimento do seu traba-
lho, pois trabalha em fungio das
suas possibilidades, “nio criando
expectativas demasiado grandes”.
“Ndo encaramos ser um entra-
ve por ndo conseguirmos mais
apoios. Simplesmente, é a nossa
realidade e temos de trabalhar em
fungdo da mesma”, sublinha.

g rvo umen R




Lagoa Jazz ‘muda-se’ para Julho

As propostas deste ano s&o The Trio of 0Z,, Cinco (conjunto com Victor Zamora, Paulo de Carvalho e Carlos Barreto)

e 0 Quinteto Daniel Mille.

Rui Pires Santos

A edigdo do Lagoa Jazz de
2011 vai realizar-se em Julho, ao
contrario do que até aqui tinha
acontecido, quando Junho era o
més eleito para este evento, consi-
derado um dos melhores festivais
de jazz da regido. Mudou-se o més,
mas nio se alterou o cendrio ha-
bitual, pois o Sitio das Fontes vai
continuar, com a sua magia e bele-
za natural, a ser o palco escolhido,
num local ideal para este especta-
culo e que tem seduzido os fas do
Lagoa Jazz, mas também os musi-
cos que ao longo dos anos por ali
tém passado.

O primeiro dia, 1 de Julho (sexta-
feira) as atengdes véo estar viradas
para ‘“The Trio of OZ’, composto
por dois nomes fortes: Omar Hakim,
lendério baterista, e Rachel Z.

No dia 2, é a vez de subir ao pal-
co o projecto Cinco, composto por
um quinteto: Victor Zamora, Car-
los Barretto, José Salgueiro, Paulo
de Carvalho e Joio Moreira. Esta
serd, porventura, a hoite mais for-

te para o publico nacional e a mais

portuguesa do Lagoa Jazz. O Quin-
teto Daniel Mille (acordedo e acor-
dina) fecha o Lagoa Jazz no dia 8,
numa noite que se espera de grande
qualidade musical. Os especticulos
tém inicio as 22h00, mas as portas
do recinto abrem pelas 19h0o.

1 Julho

‘THE TRIO OF 07’

Omar Hakim e Rachel Z

Omar Hakim - Bateria

Rachel Z - Piano

Solomon Dorsey - Contrabaixo

2 Julho

CINCO

Victor Zamora (piano)
Carlos Barretto (contra-
baixo)

Jose Salgueiro (bateria)
Paulo C. (voz)

Jodo Moreira (trompete)

3 Julho
QUINTETO DANIEL MILLE
(acordedo e acordina)

Producoes Audiovisuais

Eduardo Jacinto | Portimdo | 917239877 | 961933775

eduardo.repartagemg

Video publicitario » Eventos + Documentarios Concertos * Projeccao de video em ecra gigante + Fotografia profissional




Mafalda Arnauth
em concerto

O inicio do Veerdo em Lagoa vai comecar a fazerse sentir
ja em Junho com dptimas sugestdes de espectaculos. Um
exemplo disso & Mafalda Arauth, mas ha também Lamb

e 0 Ciclo Promenade.

©®® O concerto de Mafalda
Arnatuh, agendado para 18 Ju-
nho (22h00) no Auditério Mu-
nicipal Lagoa é um dos grandes
destaques deste més. Inserido
no programa Allgarve, o espec-
ticulo vai juntar muitos apre-
ciadores do estilo de uma das
melhores vozes do fado nacional,
que também se aventura noutros
géneros musicais. A cantora vai
mostrar o seu ultimo cd — ‘Fa-
das’ -, numa homenagem aos ar-
tistas que mais a influenciaram
nas suas criagoes.

Para um publico mais jovem e
irreverente, no dia 10, os Lamb
prometem arrasar no Centro de
Congressos do Arade (22h00).
Na bagagem trazem o novissi-
mo ‘5’, bem como todos os temas
marcantes da banda onde se in-

cluem sucessos como ‘Gabriel’

Arquivo CMP/Filipe da Paima

‘Goreckr’, ‘Cotton Woll' entre
outras. Os bilhetes custam 25
euros.

A 12 de Junho (15h00), no
Auditério  Municipal, realiza-
se o Gltimo concerto do ciclo
Promenade, com ‘Um Pequeno
Musical’, de Eurico Carrapatoso.
Mas em Lagoa, ndo se ficam por
aqui os espectéculos do més. A 9
de Junho (22h00), no Auditério
Municipal, acontece o Rocka-
lhadas ao vivo’, uma produgéo da
Escola de Rock de Lagoa.

Mais para o final do més,
no dia 24, Zé Praia apresen-
ta ‘Fado Coimbra’ também no
Auditério Municipal (21h30).
No dltimo dia de Junho, nos
Serdes do Convento, festejam
o Verdo e as festas dos santos
populares no Convento de S.
José (21h30).

Joaquim Martins Cabrita
Advogado

Esta a custar-nos muito caro ndo ter
compreendido como funciona a UE

Assisti um destes dias a uma conferéncia na qual o Prof. Jodo Duque referia
possiveis causas do nosso actual estado. Uma dessas causas assentava na

nossa relacdo com a Unido Europeia (UE) e num aspecto que os nossos politicos
descuraram.

E que, por um lado, com a criacdo da Unido Europeia e a eliminac&o das
fronteiras fisicas, teve-se a sensacdo de que a economia da Unido passava a ser
uma realidade unica. Deixava de existir dentro e fora e, portanto, o conceito de
importacdo e exportacao, pelo menos dentro do espaco da UE, deixava de ser
importante.

Por outro lado, com a criacdo do Euro e a nossa adesdo a moeda Unica, a ideia
de um orcamento deficitario ou de uma balanca de transac¢Bes equilibrada
deixaria de ser importante, pois o que relevaria seria que no global da zona euro
ela estivesse equilibrada, compensando os desequilibrios de uns com os saldos
positivos de outros.

Com esta ldgica tinhamos deixado de exportar e ignorado o equilibrio da econo-
mia, mas com o esforco para o cumprimento formal dos critérios de convergéncia,
fomo-nos aguentando e impedindo que nos desmascarassem. Infelizmente para
nos, a grave crise que assolou toda a Europa nos dois Ultimos anos, deixou-nos a
descaberto no pior momento.

Mas em abono da verdade, parte do nosso erro ¢ mesmo um dos problemas da
actual fase de indefini¢do da UE. E que dentro dum pais n&o importa se uma
regido € ou ndo deficitaria, porque ha uma solidariedade e um sentimento de
cooperacdo que leva a que naturalmente, em funcéo das condic6es naturais ou
da populacgo, uns produzam mais que outros. E por isso, mantemos a coesdo e
com mais ou menos reprimendas, com mais ou menos investimentos, vivemos
em conjunto.

Ora o problema € que a UE ndo é um Estado e n&o se |he aplica estas regras de
solidariedade e cooperacdo. Pelo menos, ndo de forma que nos levem a deixar
de produzir e a viver do que os outros podem fazer melhor que nos.

E verdade que néo ha fronteiras, que todos temos a mesma moeda, que ha um
principio de coesdo, mas em bom rigor, temos que continuar a vender para fora
0 maximo e a adquirir de fora o minimo, temos que continuar a esfor¢ar-nos por
ser competitivos.

A falta de percepcdo, ou a ignorancia desta realidade, esta e vai custar-nos muito
caro, porque agora que desactivamos a maquina produtiva e ganhamos habitos
de sobrevivéncia com outro tipo de truques e habilidades, vai tornar-se mais
dificil voltar a ser competitivos.

Assim se percebe que uma das importantes quest6es possa e deva ser como
criar competitividade nos factores de producdo. Ora, ndo podendo, nem devendo,
baixar salarios, s6 com a reducdo dos impostos sobre a producdo e apostando na
melhoria dos custos energéticos tal se podera atingir.

E por isso a discussao sobre a taxa social tnica se tornou num importante
designio do renascer da economia nacional.
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Com produtos colhidos na horta

Quinta Pedagoqica
apoia instituicoes

Para alem das componentes didéctica e ludica, a Quinta
Pedagdgica de Portimao tem assumido uma importante

vertente social.

® @ Entre Jane iro e Abril des-
te ano foram distribuidos mais de
320 quilos de produtos horticolas,
como limdes, couves, rabanetes,
nabos, alfaces, favas, morangos,
entre outros, que beneficiaram os
utentes do Centro de Convivio da
Aldeia das Sobreiras, Lar do Bom
Samaritano, Lar da N* Sra. da
Conceigao, Lar de Idosos da Rami-
nha/Catraia — Centro de Acolhi-
mento Temporério para Menores
em Risco e ainda o Lar de Idosos
da Mexilhoeira Grande.

Os produtos provém da horta
que a quinta possui e que inclui
além de legumes, uma drea com
ervas aromaticas, diversas drvores
de fruto e muitos animais, como
cavalos, vacas, burros, etc. Inaugu-
rada em Abril de 2008, a Quinta
Pedagdgica de Portimdo recebeu
até a0 momento cerca de 95 mil

visitantes.

Arquivo CMP/Filipe da Palma

Actividades
de Junho

Dia4
Atelié: Veterindrio por uma
hora - 11h00

Dia 11

Atelié: Alimentacdo dos
animais - 11h00

Atelié: O barro na quinta
- 15h00

Dia18

Atelié: Construcdo de restau-
rante para passaros - 11h00
Atelié: Passeios de égua,
burro ou ponei - 14h30

Dia 25

Atelié saberes e sabores
- pizza da horta 11h00
Atelié: 0 barro na Quinta
15h00

Isabel Guerreiro
Vereadora da Camara Municipal de Portimao

Privatizar no periodo experimental?

A situacdo de Portugal, da Europa e do mundo cria-nos perplexidades e
desafios dificeis de resolver numa sociedade moderna de conflitualidade
social complexa.

Toda a interpretacdo baseada no facilitismo e no populismo s6 agrava e
nada resolve. Neste contexto, as liderancas sdo fundamentais! E tém de
se orientar por politicas e ndo por medidas.

Sob pena de ao primeiro obstaculo as medidas serem de imediato
alteradas e substituidas por outras, por ndo se consubstanciarem em
politicas estruturadas de desenvolvimento social e econémico.

Dai que seja crucial, nos dias de hoje, avaliar o porqué de termos
chegado ao ponto em que estamos e avaliar a importancia das funcdes
sociais do Estado no actual contexto!

E medianamente claro que a globalizacdo do mundo e a fragilizacdo
recente da Europa ndo cuidou das dinamicas colectivas e apenas se
centrou nas dinamicas financeiras dos paises, descurando as politicas de
coesdo social centradas nos povos.

Verdade seja dita também, que ndo sao as micro ou pequenas empre-
sas, as familias mais desfavorecidos ou os paises mais periféricos, como
€ 0 caso de Portugal, que se deverdo sentar no banco dos réus como os
principais culpados desta crise internacional cuja dimensé&o, ainda descon-
hecemos. Até porque nada lucraram com esta crise, pelo contrario sdo as
suas primeiras e principais vitimas!

Neste sentido. nunca como hoje foi tdo necessario afirmar o paradigma
da Escola publica, do Servico Nacional de Saude e de uma Seguranca
Social sustentada!

Se, em tempos de abundancia de recursos, tais sistemas podem nao
ser tdo cruciais nos servicos que prestam, em tempos de crise so estes
sistemas asseguram a coesdo social de um povo.

Por isso e fundamental definir um rumo e fazer uma escolha, porque
Portugal a seguir a 5 de Junho ndo vai ter periodo experimental para
outras politicas, que ndo sejam as que estdo estabilizadas e assumidas
na nossa democracia.

Tudo o resto sera temerario. inconsciente e acrescentara crise a crise,
pondo em causa a nossa soberania em sectores estratégicos da econo-
mia do pais.

Privatizar sem rumo e sem critério em tempos de crise é ficar “sem os
anéis e sem os dedos” e entregar a patria iremediavelmente ao mer-
cado.

Por isso, para mim sdo determinantes os exemplos de Teixeira Gomes
(na 1 republica) e Mario Soares nos p6s 25 de Abril, homens de cultura,
grandes estadistas e fervorosos defensores dos ideais republicanos, nas
escolhas que faco!

e |/ |
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Casa Manuel Teixeira Gomes ja ultrapassou os 11

mil visitantes

Respirar cultura

ExposicGes, teatro, musica e poesia sdo algumas das vertentes que a Casa Manuel Teixeira Gomes disponibiliza aos seus visitan-
tes. Alem de promover o conhecimento, dinamizando e enriquecendo o panorama cultural de Portimdo, o espaco oferece ainda
informacdo detalhada sobre a vida, obra e terra natal do Presidente escritor.

Texto: Marisa Avelino | Fotos: Paulo Arez

®@® Inauguradaa 12 de Dezem-
bro de 2009, apés obras de recu-
peragdo e requalificagdo, a Casa
Manuel Teixeira Gomes, local
onde nasceu o estadista portimo-
nense, veio complementar a oferta
cultural existente em Portimao. A
Algarve Vivo foi visitar este local
fmpar e sugere-o a todos, com a
garantia de viver agraddveis mo-

mentos e sentir-se naturalmente
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mais conhecedor e surpreendido
com um espago aqui tdo perto de
nos.

Na entrada, passando o portdo
de ferro onde estdo representadas
as iniciais de José Libanio Go-
mes, pai do escritor, os visitantes
entram em contacto directo com
parte da histéria da cidade e do
pafs, num espago amplo e arejado,

entre vérias artes e culturas. O

passo ndo deve ser apressado pois
hé muito para conhecer e aprofun-
dar. Ainda no corredor é possivel
observar, do lado direito, a 4rvore
genealdgica da familia de Manuel
Teixeira Gomes, representada
simbolicamente por uma figueira,
desde, aproximadamente, o ano de
1530 até a actualidade.

Um pouco mais a frente, do lado

esquerdo, existe uma cronologia

com as datas mais importantes

da vida e obra de Teixeira Go-
mes, desde o seu nascimento (27
de Maio de 1860, na, entdo, Vila
Nova de Portimdo) até a sua morte
(18 de Outubro de 1941, no céle-
bre quarto n.°13, do Hotel I'Etoile,
em Bougie (actual Bejdia), na Ar-
gélia), passando pela sua eleigdo
a Presidente da Republica (6 de
Agosto de 1923), e a elevagio de



Vila Nova de Portimio a cidade
(11 de Dezembro de 1924).

Referencia cultural

A Sala de Exposig¢es fica mesmo
ao lado, onde os convidados sdo, na
sua maioria, nacionais, apresentan-
do mostras individuais, colectivas,
pedagégicas, langamentos de livros,
entre outras actividades. “Traze-
mos muitos artistas estrangeiros,

mas é quase uma excep¢ao porque
damos mais énfase aos nacionais”,
sublinha Telma Mendonga, técnica
da Divisdo de Acgio Cultural do
Municipio e anfitria desta visita.
De seguida, encontra-se o Fundo
Documental que acolhe parte da
biblioteca pessoal do politico e es-
critor, sendo o tnico espélio que a
Casa Manuel Teixeira Gomes tem
(duas estantes, uma mesa onde se

pode ler uma carta que escreveu a

uma amiga e duas cadeiras). Aqui,
é a faceta de escritor que sobres-
sal. Os livros podem ser consulta-
dos mediante supervisio, havendo,
ainda, a possibilidade de consultar
bibliografias do autor e algumas
publicagdes municipais.

E, como néo poderia faltar, a ré-
plica do edital que promulga a ele-
vagio da Vila Nova de Portimio a

cidade esta afixado na parede, bem
como as fotografias dos pais de
Manuel Teixeira Gomes.
Entretanto, surge a Sala do Exi-
lio e das Viagens focando-se, prin-
cipalmente, em Bejiia, cidade arge-
lina que Teixeira Gomes escolheu
para viver os seus ultimos 10 anos
de vida. Entre viérias fotos de Be-
Jéla, destaca-se aquela que mostra
um busto do escritor inaugurado,

Algarve Vivo Junho / Julho 201 ]9 ‘




Propostas
para todos

Fado na Casa, Quintas Culturais
(recitais de musica), A Conversa
(tertulias sobre os mais variados
temas), Cido de Conferéncias e
Férias Culturais Para Pais e Filhos
s&o algumas das iniciativas que
a Casa Manuel Teixeira Gomes
promove. Desde que abriu portas,
a Casa recebeu cerca de 11 mil
visitantes. Apesar da maioria

das visitas ser feita por adultos,
0s jovens tém cada vez mais
tendéncia a visitar este tipo de
espaco. Na Casa os projectos exis-
tentes sao para manter e outros
se avizinham com o objectivo de
enriquecer a realidade cultural de
Portim&o, tornando-o num local de
visita obrigataria.

em 2006, pelo, entdo, Presidente
da Republica, Jorge Sampaio, numa
das suas visitas a Argélia. Sob os
pés de quem entra na sala estd um
mapa das deambulagdes do estadis-
ta, de 1925 a 1931, ilustrado com
citagdes de algumas obras do autor.
A faceta politica do ilustre porti-
monense ndo podia ficar esquecida
e, por isso, foi-lhe dedicada a Sala
Politica, decorada com algumas
fotos oficiais enquanto embaixador

de Portugal e, mais tarde, Presi-
dente da Republica. O espaco é
dinamico e costuma receber visitas
pedagdgicas, onde os alunos visua-
lizam um ‘powerpoint’ e um filme
de animagdo, produzido pelo mu-
seu sobre Manuel Teixeira Gomes.
Apos assistirem a pelicula, chega a
vez de um jogo de perguntas com
o objectivo de apurar o que apren-
deram, depois do que acabaram de
ver.

0 PATIO CENTRAL E UTILIZADO PARA A
REALIZACAQ DA INICIATIVA ‘FERIAS CUL-
TURAIS PARA PAIS E FILHOS', QUE ENGLO-
BA ACTIVIDADES COMO TEATRO, DANCA,
CINEMA, JOGOS E PINTURA

‘ 2[] Algarve Vivo Junho / Julho 2011

A pensar na comunidade
A Casa Manuel Teixeira Gomes
dispoe de um Centro Virtual com
acesso a Internet e base de dados
com informagdes sobre a vida e
obra do diplomata portimonense,
bem como sobre o patriménio da
cidade. Embora ainda nio esteja
disponivel, este espago também
poderd ser utilizado como sala de
estudo/trabalho. Finalmente, che-
ga a Sala Multiusos que promove
exposigdes de pintura, fotografia
e fotografia de patriménio da au-
toria, na sua maioria, de artistas
locais.

Antes de acabar a visita guiada
é tempo de ir até ao patio central,
local utilizado para a realizagio da
iniciativa Férias Culturais Para
Pais e Filhos que engloba teatro,
danga, cinema, ateliés, jogos, pin-
turas, entre outras actividades.

“Trata-se de um projecto mui-
to importante, porque estamos a
contribuir para que pais e filhos

possam realizar actividades em
conjunto, fomentando, entre eles,
qualidade no tempo que passam
juntos”, refere Telma Mendonga.

No pétio existe uma escultura,
denominada ‘Lagrima de Agos-
to’, tendo sido inaugurada a 27 de
Maio de 2010, data da comemora-
¢do dos 150 anos do nascimento
do ‘Presidente Escritor’.

Desta visita, fica a sensagio
de que a Casa Manuel Teixeira
Gomes é um espago que respira
cultura, num ambiente intimista,
familiar e descontraido. “A nossa
principal meta é que se torne num
local de referéncia para a comuni-
dade e seus visitantes”, sublinha
Telma Mendonga.

De referir ainda que a entrada
na € gratuita, bem como a maioria
das actividades. O publico pode,
ainda, adquirir algumas publica-
¢des, obras municipais, que se en-
contram a venda no seu interior
do espago.



Programa

Junho

Dia 2 (19h00)

Fado na Casa: Fim de
Tarde com Fado, com Ecos
de Miranda

Dia 9 (19h00)

Quintas Culturais: Reci-
tal de Acordedo, com 0
Professor Gongalo Pesca-
da, do Conservatorio de
Musica de Portimdo

Dia 23 (19h00)

Recital de Musica, ‘Gui-
tarradas’, com Raimundo
Seixas e Zoran Stojanovic
Dia 18 (19h00)

Ciclo de Conferéncias:
Adolescéncia, Familia e a
Construcdo de Si, com a
oradora Lia Pappamikail
Exposicoes

3 Junho a 9 Julho
Exposicdo Pedagogica ‘A
Historia Da Escrita - Dos
Simbolos A Caneta’

3a18 Junho

Exposicdo de Pintura, por
Geraldo Teixeira

24 Junho a 16 Julho
Exposicdo de Fotografia,
por Tiago Rosado

RADIO LAGOA

LAGOANIMA
99.4 FM e 100.0 FM

Tel: 282 340 400
e-mail: radiolagoag@netvisao.pt

ey 7 |




REPORTAGEM

Angariacao de fundos e feita atraves de accoes ineditas

Bombeiros albufeirenses
socorrem-se da criatividade

As verbas provenientes da camara e do Estado ndo sao suficientes para cobrir o orcamento anual de 15 milhes de euros. Por isso, a
Associacgo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Albufeira recorre a imaginacdo para conseguir honrar 0s compromissos.

Texto: Lélia Madeira | Fotos: Paulo Arez

® ‘Um dia, estava com uns
amigos junto a um prédio, em Albu-
feira, e ouvimos uma senhora a pe-
dir ajuda do terceiro andar. Subimos
e era uma septuagendria que estava
a cuidar de outra septuagendria aca-
mada e que precisava que alguém
fosse buscar os medicamentos. Fo-
mos buscar os medicamentos a se-
nhora e, durante o trajecto, lembrei-
me de criar um servigo que pudesse,
de algum modo, satisfazer este tipo
de necessidade”.

E desta maneira que o presiden-
te da Associagio Humanitéria dos
Bombeiros Voluntarios de Albufeira
(AHBVA) descreve um “acaso” vivi-
do por si e que “acaba por ser feliz”,
uma vez que originou o servigo de
entrega de medicamentos ao domi-
cilio, destinado a pessoas com mais
de 65 anos ou motricidade reduzi-
da. Esta ideia de Adriano Ferrio
ganhou rodas ha cerca de um ano.
Rodas, porque é numa scooter que
é feita a recolha das receitas, a com-
pra dos medicamentos na farmécia
e a posterior entrega na casa dos

utentes.

‘ 22 Algarve Vivo Junho / Julho 2011

A Algarve Vivo acompanhou
uma das safdas do veiculo e falou
com Alda Labisa, uma das benefici-
arias. Esta reformada, residente na
Aldeia das Amoreiras, contou-nos
que “antes, tinha de pedir a alguém
da familia que comprasse e viesse
trazer os medicamentos. Era mais
complicado e nem sempre podiam
fazé-lo no préprio dia. Esta é uma

ro, “hd muita gente acamada e com
mobilidade reduzida em Albufeira,
principalmente na baixa”, afirma.
Por isso, “a maior parte das entre-
gas ¢ mesmo na cidade, nem tanto

no interior do concelho”.

Servico Unico
Mas podiam ser mais os pedidos a
chegar através do telefone 289 586

“NAQ CONSIGO CONCEBER COMO
E QUE AS IPSS E 05 BOMBEIROS
NAO TEM O GASOLEO MAIS BAIXO"

ajuda muito importante, para quem
nio pode sair de casa, nem deslo-
car-se. Fol uma excelente ideia dos
bombeiros”. Nesse dia, a scooter foi
conduzida por Rui Ramos, que diz
sentir-se “bem a fazer isto, porque
as pessoas ficam felizes e satisfeitas
quando nos véem a chegar com os

medicamentos”. Segundo o bombei-

338. De acordo com Adriano Fer-
rdo, “hd mais pessoas que precisam,
mas tém uma certa relutincia e ti-
midez em solicitar esta ajuda”, que
¢ gratis para sécios dos bombeiros e
custa dois euros para néo socios.

O servigo de entrega de medica-
mentos ao domicilio numa scooter

é inédito no pafs, a semelhanga de

outras iniciativas organizadas pela
AHBVA. Uma delas surgiu no inicio
deste ano e consiste na instalagio,
em frente ao quartel, de um cenario
diferente por més com a finalidade
de chamar a atengdo para as dificul-
dades que a instituigdo estd a atra-
vessar e, assim, atrair mais socios e
donativos.

Em Maio, por exemplo, via-se
uma ambulidncia empurrada por
dois bombeiros e, ao lado, um car-
taz com a frase “Os bombeiros néo
tém desconto no gaséleo”. Foi esta a
forma encontrada para ilustrar uma
situagdo desconhecida da maioria
das pessoas e incompreendida pelo
presidente da AHBVA: “Ndo consi-
go conceber como é que as IPSS e os
bombeiros ndo tém o gaséleo mais
baixo ou a energia eléctrica a prego
industrial. Estas associagdes para
sobreviver deviam ter este tipo de
ajudas, porque estdo aqui 24 horas
por dia para servir as pessoas”.

Sacios aumentam, donativos descem
Adriano Ferrio refere que “as cam-

panhas tém trazido mais sécios, mas






as doagdes tém baixado”. Quando
tala de donativos, o responsavel apro-
veita para criticar os hoteleiros do
concelho de Albufeira, que “ndo nos
apolam como eu penso que deveriam.
Ha trés ou quatro excepgdes, mas a
maior parte ndo nos apoia’, acres-
centando que, recentemente, enviou
uma carta a sensibilizd-los para o
facto de a AHBVA ter de pagar cerca
de dez mil euros pela certificagio de
uma auto-escada, mas, até a data da
nossa entrevista, ainda nfo tinha ob-
tido qualquer resposta.

Refira-se que a Associago Huma-

nitdria dos Bombeiros Voluntédrios
de Albufeira tem um or¢amento anu-
al de 1,5
provenientes da camara e do Estado

milhdo de euros. As verbas

nio sio suficientes para cobrir essa
quantia, sendo que 300 mil euros
tém de ser gerados pela instituigdo.
O que “neste periodo de crise ndo é
nada facil. Todos os meses, é uma
luta para conseguir honrar os com-
promissos para com as 70 pessoas
que aqui trabalham”, diz o responsa-
vel, sublinhando, ainda, que, “nestas
terras do litoral, temos um outro

factor que torna isto tudo mais difi-

cil. No Veréo, o ntimero de pessoas
no concelho é dez vezes superior ao
de Inverno e temos de ter bombeiros
para isso”.

Muitos dos problemas da corpo-
ragio albufeirense sdo comuns aos
de outras no pafs. Como solugdo, o
presidente da AHBVA aponta “um
plano nacional para os bombeiros”
semelhante aos de outros paises. “Es-
tamos a falar do grande exército que
existe em Portugal para defender os
interesses das pessoas e nao se perce-
be como é que ainda néo se fez nada”,
lamenta Adriano Ferrao.

Medicamentos
em casa

Para aceder a este servico
disponibilizado pelos bombeiros,
pode ligar para 289 586 333. Os
bombeiros levantam a receita

Nna sua casa, vao a farmacia e
depois vao entregar em mao 0s
medicamentos ao utente. Este
servico é gratis para os socios dos
bombeiros e custa dois euros para
n&o sacios.
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Conheca as nossas

novas lojas

no barrocal algarvio
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Barrocal Algarvio
BEMAFIM: Rua 25 de A
ALTE: Estracla Macics
SALIR: Rua Manue

VILAMOURA: Aldeia
QUARTEIRA:
QUINTA DO LAGO:
ARMAZEM




Cantina Social sem data para fechar

Ainiciativa € fruto da unido de esforcos de varias entidades que quiseram fazer algo para minimizar os problemas de quem
mais tem sofrido com a crise.

Texto: Lélia Madeira
Fotos: Eduardo Jacinto

Servir refei¢des as pessoas
em situagdo de caréncia e exclu-
sdo é o objectivo da Cantina Social
de Albufeira, que abriu a 17 de Ja-
neiro deste ano. Quase seis meses
depois, a Algarve Vivo foi tentar
saber, junto do presidente da Junta
de Freguesia, como tem corrido este
projecto. Hélder Sousa é o mentor
desta ideia que foi “imediatamente

aceite pela autarquia” e que obteve
“total abertura das outras entidades
envolvidas™.

Ja chegaram a ser registados 220
Jantares por dia, mas actualmente
o nlmero situa-se pouco acima de
uma centena. Esta redugio deve-
se em grande medida ao facto de a
maioria das pessoas ter arranjado
trabalho. Mas também houve algu-

mas a quem foi retirada esta ajuda,
porque ndo precisavam dela. “Em
alguns casos, houve um aproveita-
mento da situago. Nio foi detecta-
do no comego, porque os funciona-
rios da cdmara que estavam a fazer
as visitas domicilidrias ndo tinham
capacidade humana para analisar
todos os processos, por isso, no inf-
cio, demos o beneficio da divida as

Voluntdrios preparam as refeicdes para os utentes

pessoas”, admite o autarca.

Embora os beneficidrios sejam
agora menos, ainda ha pessoas em
lista de espera. Quanto a possi-
bilidade de haver pessoas que nio
se inscrevem por vergonha, o pre-
sidente da Junta de Freguesia de
Albufeira afirma desconhecer casos
desses, garantindo que “j4 tinha in-

tervido”.



“NAO TENHO
DUVIDAS QUE,

NO FINAL DE OU-
TUBRO, VAMOS

TER UM PROBLEMA
MUITO GRAVE. MAIS
PESSOAS VAQ PRE-
CISAR DE SERVICOS
COMO ESTE”

O funcionamento da Cantina Social
de Albufeira é assegurado por “um
grupo de voluntdrios que se tem
mantido e que tem colaborado duma
forma que ultrapassa aquilo que eu
pensava, tem correspondido de uma
maneira incrivel”, elogia o respon-
savel, o qual enaltece também o
contributo dos supermercados e dos
particulares, que tém doado os bens

alimentares.

Além das refeicBes confeccionadas, os municipes
albufeirenses mais necessitados vao passar a contar
com bens alimentares por confeccionar. A nova
vertente de banco alimentar comecara a funcionar
ainda durante o més de Junho, no ambito de uma
parceria entre a cémara de Albufeira e o CASA

- Centro de Apoio aos Sem Abrigo, uma instituicao
de Faro bastante experiente em ac¢des como esta.
Essa experiéncia foi partilhada com os voluntarios
da Cantina Social, nos 21 e 22 de Maio, durante a
primeira campanha de recolha de alimentos orga-
nizada ao abrigo desta colaboracdo e que resultou
em mais de uma tonelada de produtos angariados.

O empenho e envolvimento de
todas estas entidades tem sido
muito, mas se, por um lado, ha
quem agradega o que estd a ser
feito, por outro, ha quem aponte
criticas. Algumas vém dos pro-
prios beneficiarios, mas essas Hél-
der Sousa considera “naturais, em
virtude da sua condigdo social”.
“Também ha pessoas de fora com
alguma responsabilidade que nos

tém criticado muito ultimamente.

Sé lamento que essas pessoas nio
venham aqui dar uma ajuda. Se
calhar, a sua postura mudava um
bocadinho”, diz.

Venham de quem vierem, todas
as ajudas sdo bem-vindas e come-
cardio a ser ainda mais necessarias,
depois do Verdo, ao que prevé o au-
tarca: “Eu ndo tenho davidas que,
no final de Outubro, vamos ter um
problema muito grave. Mais pes-
soas vio precisar de servigos como

-Jm Voluntdrios preparam as refeicdes para os utentes

este, por causa das novas regras
do subsidio de desemprego”.

Perante esta perspectiva, é dificil
para as entidades promotoras esti-
mar quando é que a Cantina Social
de Albufeira deixara de fazer falta.
“Gostava muito de dizer quando é
que este projecto vai acabar. Seria
com a mesma vontade que tive de
comegar, mas néo sei quando serd”,
conclui o presidente da Junta de
Freguesia.




LOULE

Festival de musicas do mundo realiza-se entre 22 e 25 de Junho em Loule

Na onda do MED

Maghifico, Afrocubism,
Dakhabrakha, Antdnio
Zambujo e Marrokan, Os
Golpes e o projecto Balkan
Brass Battle sao alguns
dos nomes da edicdo
deste ano de um dos
mais conceituados eventos
nacionais de ‘world music.

‘Miguel Santos ‘

® O projecto Balkan Brass

Battle, que coloca frente-a-frente a
orquestra romena e cigana de me-
tais Fanfare Ciocarlia e a orquestra
de metais sérvia Boban & Marko
Markovic, é um dos momentos mais
aguardados do Festival Med de
2011, num total de 22 nomes que
prometem contribuir para manter
este evento entre os melhores a nivel
nacional na area da ‘world music’.

Este confronto de dois gigantes
da musica cigana promete uma ac-
tuagdo de proporgdes épicas, envol-
vente e cheia de vitalidade e estd
agendado para 25 de Junho. Mas
outros nomes estdo em destaque no
festival

Jaadu — Faiz Ali Faiz & Titi Ro-
bin é outro dos projectos fortes do
Med 2011, num projecto que une
dois musicos (o francés Titi Robin e
o paquistanés Faiz Ali Faiz), mistu-
rando as suas raizes de forma astu-
closa e feliz, numa actuagdo agenda-
da para 22 de Junho.

Um momento também aguar-
dado com alguma expectativa é a

AT o o o aimen

Fotos: D.R.

@ Afrocubism

actuagdo de ‘Os Golpes’, um pro-
Jecto musical bem-humorado cuja
sonoridade se situa entre o ‘rock’
e a musica tradicional portuguesa,
protagonizado por Manuel Furia
dos Golpes (voz, letras e guitarra),
Pedro da Rosa dos Golpes (guitar-
ra e segundas vozes), Luis d'Golpes
(baixo e coros), e Nuno Moura dos
Golpes (bateria e coros). O concerto
estd marcado para dia 23.

As portuguesas Lufsa Sobral e

Mircia dfo também um toque luso

a este evento, que tem outros con-
certos que ndo deve perder. George
Clinton, Magnifico, Afrocubism,
Dakhabrakha, Anténio Zambujo e
Marrokan sdo apenas alguns exem-
plos.

Os bilhetes estardo a venda a
partir de dia 1 de Junho no Cine-
Teatro Louletano. O bilhete didrio
custa 12€, o passe de festival (4 dias)
S30 40€.

Programa

22 Junho (quarta-feira)
JAADU - Faiz Ali Faiz & Titi
Robin

Muchachito Bombo
Infierno

Antonio Zambujo

Lula Pena

Marrokan

23 Junho (quinta-feira)
SEUN KUTI & EGYPT 80
Magnifico

Sean Riley & The Slowri-
ders

0s Golpes

The Gilbert’s Feed Band

24 Junho (sexta-feira)
GEORGE CLINTON Parliament
Funkadelic

Marcia

Luisa Sobral

Batida

The Soaked Lamb

Al Mouraria

25 Junho (sabado)
BALKAN BRASS BATTLE

- Boban and Marko Markovic
versus Fanfare Ciocarlia
Afrocubism

Mulatu Astatke
DakhaBrakha

Pinto Ferreira

Frankie Chavez



eventos

junho 2011

CAMARA MUNICIPAL DE LOULE

01 a 30 de Junho
72 FESTIVAL DA CATAPLANA ALMANCIL

.ﬂ.émaqr:i
LOULE

02, 03 e 04 de Junho

442 EDICAO DA FESTA DA ESPIGA

Salir )
LOULE

03, 04 e 05 de Junho
DIA DO PESCADOR

Petiscos do Pescador

Praca do Mar | Quarteira
LOULE

12, 23 e 28 de Junho | 21h00
SANTOS POPULARES DE QUARTEIRA

Marginal de Quarteira | Quarteira
LOULE

22 a 25 de Junho | 19h00
FESTIVAL MED

www.festivalmed.com.pt

Centro Histdrico | Loule
LOULE

>

loule

concelho
Almancil | Alte | Ameixial | Banafim | Boliqueime | Quarteira | Querenga | Salir | 5.Clemente | 5 Sebastio | T www rr-toulin i



Milhares ao som da Motondutica

Jay Price dominou GP de
Portugal/Algarve F1 em
Motonautica.

A equipa Qatar Team domi-
nou o 18° Grande Prémio de Por-
tugal/Algarve F1 em Motonautica,
que se disputou a 21 e 22 de Maio,
em Portiméo, com o primeiro lugar a
ser conquistado pelo norte-america-
no Jay Price e o segundo posto pelo
italiano Alex Carella, com o pédio a
ficar completo pelo drabe Thani Al
Qamzi (Team Abu Dhabi).

Numa tarde quente, os milhares
de espectadores assistiram a corrida
e encheram as margens do rio Ara-
de, dando ainda mais cor ao evento e
contribuindo também para um ain-
da mais bonito espectdculo visual.

As 42 voltas ao circuito de Porti-
mdo tiveram um inicio algo atribula-
do com alguns aparatosos acidentes,
como o choque entre o norte-ameri-
cano Shaun Torrence e Marit Stro-
moy quando lutavam pela lideranga,
especialmente penalizador para a

norueguesa, que havia feito histéria
na véspera ao conseguir a primeira
‘pole position’ para uma mulher em
todas as edigdes do Mundial.

Num excelente cartaz de pro-
mogio da modalidade, o portugués

. H----
[ | I -m'—

Duarte Benavente voltou a nio ser
feliz, tendo-se quedado pelo 8° lugar
entre os 12 finalistas, de um total de
16 barcos que alinharam a partida.
Organizado pela UIM, o Grande
Prémio de Portugal/Algarve teve

Paulo Arez

o patrocinio oficial do Municipio de
Portiméo e os apoios da Federagio
Portuguesa de Motondutica, Insti-
tuto de Desporto de Portugal, Clube
Naval de Portimao e Instituto Portu-
ario e dos Transportes Maritimos.

tie na Algarve Vivo
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NA VALORCAR,
O SEU CARRO VELHO
VAI DESTA PARA MELHOR

Traga o seu Veiculo em Fim de Vida IVFV] a um dos centros VALORCAR e dé-lhe umn final feliz. Desmantelamos o seu
carrovelho em varios componentes, como a baleria, os dleos, os pneus, os plasticos, osvidros, etc. Posteriormente,
estes componentes sao enviados para reutilizagao ou reciclagem, dando origem a outros produtos [p.e. do metal
sdo feitas vigas para a construcdo civil, dos !:'éra-chnques ¢ feito mobiliario urbano, dos pneus € feito o pavimento
dos pargues infantis, o vidro € utilizado ne fabrico de loicas sanildrias, azulejos, elc.). Livre-se da ferrugem, das

multas e liberte um lugar de estacionamento. Vai ver que nao custa nada®. Venha a VALORCAR e mande o seu carro
velho desta para melhor!

Reciclamos mais de 80% do seu carro velho:

o=l *.° valorcar

Sociedade de Gestdo de Veiculos em Fim de Vida

Uma iniciativa: et @

Matal Vidros Baterias Oleas Preus

www.valorcar. ._:' L ® Tratamas do cancelamento da matricula & do registo



AMBIENTE

Verdadeiros testemunhos do Nosso passado

Arvores notaveis ou monum

Existem arvores que, pelas
suas caracteristicas unicas,
sobressaem na paisagem.
Algumas sdo anteriores a
propria criacdo do pais. Sao
um patrimonio ecoldgico e
cultural riquissimo, que se en
contra protegido pelo estatuto
de Interesse Publica. S6 no
Algarve existem 20 destas
arvores, que cada vez atraem
mais turistas a regjdo.

‘Ricar‘do Tello ‘

®® “Uma 4rvore ndo faz uma
floresta” é um velho ditado chinés,
mas hd drvores que se destacam
das outras pelo seu porte, antigui-
dade, raridade ou interesse paisa-
gistico. Estas 4rvores, que se en-
contram normalmente isoladas e
localizadas em jardins ptblicos ou
em diversos locais emblematicos,
tais como igrejas, ermidas, fontes,
etc., constituem um verdadeiro
patriménio vivo, tendo algumas
delas ligagdo directa com a nossa
histéria e cultura. Ndo raras vezes
se encontram associadas a rituais
religiosos ou mesmo pagios, fes-
tas e romarias.

Para as proteger, a Autoridade
Florestal Nacional atribui-lhes a
classifica¢io de ‘Interesse Publico’,
publicando um aviso em Didrio da
Republica. Este estatuto, que foi

| 32 e

criado em 1938, confere as arvo-
res distinguidas uma protecgdo si-
milar a do patriménio construido
classificado, impedindo o seu corte
ou poda sem autorizagdo prévia.
Em Portugal continental exis-
tem cerca de 400 arvores classifi-
cadas de Interesse Publico, 20 das
quais localizadas no Algarve. De
entre estas destacam-se uma arau-
céria de Monchique, que mede 41
metros de altura e estd entre as
arvores mais altas do pafs, bem
como diversos sobreiros, pinhei-

ros-mansos e alfarrobeiras cen-

tenérios. Mas o verdadeiro ‘ex-li-
bris” da regido é a oliveira situada
dentro do aldeamento turistico de
‘Pedras D’El Rey’, em Tavira, que
tem a bela idade de 2.210 anos,
sendo considerada a 4rvore mais
antiga do pafs. Sdo precisos 5 ho-
mens para abragar o seu tronco.

A primeira 4rvore a ser protegi-
da em Portugal, logo em 1939, foi
uma aurocdria localizada no jardim
Infante D. Pedro, em Aveiro, que
mede 26 metros de altura e ainda
estd viva. J4 a drvore mais recen-

temente classificada, em Janeiro
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CEE @ 0sobreiro é uma das drvores notaveis que se pode encontrar na regiao  ERiE

de 2011, é também algarvia — tra-
ta-se de um sobreiro existente na
localidade de Pedragosa, freguesia
de Bario de S. Jodo, concelho de
Lagos, que atinge quase 10 metros
de altura, ultrapassa os 20 metros
de didmetro de copa e tem um pe-
rimetro de tronco de 8,5 metros.

Este patriménio tinico comega a
despertar a atengdo de muita gen-
te. Porque ndo criar um roteiro tu-
ristico que envolva as drvores mo-
numentais algarvias, adicionando
um programa diferente a oferta
turistica da regiao?



entais

arvores-do-sul.blogspot.com

Anos € a idade de uma
oliveira em Tavira

Arvores notaveis
s6 no Algarve

4]

Metros ¢ a altura da
araucaria de Monchique

Arvores monumentais do Algarve

Concelho

Freguesia/Lugar

S. Brés de Alportel S. Bras de Alportel/Poco dos Ferreiros

Monchique Monchique/Convento de Nossa Senhora do Desterro
Monchique Monchique/Barranco dos Pisdes

Lagoa Lagoa/Vale DEI Rei

Tavira Santa Luzia/Aldeamento Turistico de Pedras de D'El - Rey
Monchique Monchique/Pé da Cruz

Monchique Monchique/Quinta do Viador

Monchique Monchique/Quinta da Vila de Monchique
Monchique Monchique/Alferce

Monchique Monchique/Pomar Velho

Lagoa Lagoa/Bemparece

Alcoutim Alcoutim/Cais rodoviario

Silves Algoz/EscolaEB 2 e 3

Loulé Quarteira/Quinta dos Sobreiros

Olhdo Moncarapacho/Quinta da Parra
Monchique Monchigue/Barranco dos Pisdes

Silves Silves/Canhestros

Portimao Alvor/Marachique

Lagos Bardo de S&o Jodo/Pedragosa

Nome Vulgar Data de dlassificacdo
azinheira 1942
magndlia 1947

platano-vulgar 1947
pinheiro-manso 1972
oliveira 1984
platano-vulgar (7 exemplares) 1993
araucaria-de-norfolk 1993
araucaria-de-norfolk 1993
carvalho-de-monchique 1993
carvalho-de-monchique 1997
oliveira 1999
(asuarina-ténue 1999
oliveira 1999
sobreiro 2001
alfarrobeira 2001
sobreiro 2002
sobreiro 2001
pinheiro-manso 1996
sobreiro 201

|dade
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200
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200
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Conhece alguma arvore especial?

Se conhece alguma arvore, ou algum conjunto de
arvores, que julgue ser de especial interesse preservar,
contacte a Autoridade Florestal Nacional indicando

a localizacdo e, se possivel, enviando uma fotogra-

fia. Pode, alternativamente, contactar a Associacdo
‘Arvores de Portugal. So podemos proteger aquilo que
conhecemos

Registo de arvores notaveis

A Associacdo ‘Arvores de Portugal encontra-se actual
mente a desenvolver um site para o Regjsto Nacional
de Arvores Notaveis, que ficara alojado no endereco
arvores.ord (ainda néo disponivel). Neste 'site’ ficardo
disponiveis informacGes sobre cada uma das arvores
notaveis identificadas no pais, induindo a sua localiza-
(do geografica.
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GASTRONOMIA

Restaurante gourmet em Lagos

A diferenca esta no Xarme

Um espaco de cozinha mediterranea, regional e portuguesa, que pretende valorizar os produtos regionais de forma ‘gourmet:

@ E 0 novo projecto do chefe
Augusto Lima. Chama-se Xarme
e marcar pela diferenca é o lema da
equipa por ele liderada. Inaugurado
em Julho de 2010, o restaurante esta
situado em pleno centro histérico de
Lagos, na Av. 25 de Abril, uma rua
mais conhecida pela elevada concen-
tragdo de restaurantes, cafés e bares.

E um espago multifacetado onde
para além de poder degustar uma re-
feigio que faz “apelo aos sabores ino-
vadores e tradicionais algarvios com
deliciosos apontamentos”, podera
conhecer e aprender muito sobre as
maravilhas do mundo gastronémico.

Disposto em dois andares, com
areas de refeigdo em ambos, o espago
engloba ainda uma Enoteca. A sala
principal dispde de 81 lugares e o
primeiro andar é mais indicado para
grupos ou aulas de jantar.

A decoragio é sébria, num espago
acolhedor que possui um toque de
requinte com as inimeras obras de
arte expostas. Alids, este é um ponto

de partida do Xarme, aliar a gastro-

Guia de
Restaurantes

Para incluir 0 seu restaurante neste espaco, contacte:
967823648.

‘ 34 Algarve Vivo Junho / Julho 201

nomia a arte, pelo que além de even-
tos especificos, o espago possui sem-

pre exposigdes de diferentes autores.

Enoteca, a joia

Situada na cave, a Enoteca foi pensa-
da para jantares de pequenos grupos
executivos, cursos e provas de vinhos

e azeites ou langamento de produtos.

CARVOERQ (LAGOA)
Pimenta Preta

E também um espago onde poderd
apreciar o vinho, vendido a copo,
acompanhado por tapas regionais.
Aqui poderd também adquirir pro-
dutos gourmet, alguns dos quais
difficeis de encontrar. Azeites da
Vidigueira, vinhos, especiarias e sal
gourmet (Castro Marim) sdo alguns

exemplos.

LAGOS
Xarme

Langamento do vinho Xarme

Para Junho, estd previsto o lan-
c¢amento do vinho Xarme. Para
o efeito, o chefe Augusto Lima
prepara um evento com prova
e venda do vinho, que serd pro-
duzido na Vidigueira. Mais uma
iniciativa do Xarme que pretende

distinguir-se de outros espagos,

Pestana Palm Gardens, Praia do Carvoeiro - Lagoa
Contactos: 282350281/962441493

Cozinha: Mediterranea

Cozinha mediterranica com muita incidéncia na cozinha tradicio-
nal portuguesa, adaptada as preferéncias e tendéndias actuas.
Excelente carta de vinhos. Ambiente espectacular e tranquilo.

Rua 25 Abril, 54, Lagos

Contactos: 917818412

Cozinha: Mediterranea

Um restaurante onde pode vijar num mar de sabores, aromas e
(ores, a descoberta de uma nova cozinha, com novas combinacdes, gue
pretende passar a ideia de comer como se estivesse em sua (@sa




apresentando um vinho préprio
de inquestiondvel qualidade. Na
garrafeira, existem mais de 40
marcas de bons vinhos, que se-
gundo Augusto Lima, ddo garan-
tias de corresponder as expectati-
vas de todos os clientes.

Licdes de cozinha e muito mais. . .
Desde a sua abertura, que o Xar-
me tem vindo a apresentar ini-
meros projectos.

‘Oficina de Cozinha’, onde po-
derd aprender a cozinha mediter-
ranea (tradicional ou vegetaria-
na), ‘Aula Jantar’, onde escolhe
uma ementa, pode convidar uns
amigos e em conjunto aprender
a cozinhar o que comeu. ‘Comer
Satide’ e ‘CoolCooking’, este tlti-
mo em que o chefe vai a sua casa
cozinhar para si, para a sua fami-
lia ou amigos, sdo projectos que
fazem a diferenga. ‘Comerarte’ é
outra das iniciativas, num con-
ceito onde a arte de cozinhar se
redine com outras, como a musica,
a pintura ou a escultura.

O Xarme é assim o novo pro-
jecto do Chefe Augusto Lima,
acompanhado pelo também chefe
Miguel Lima. Ambos esperam por
si para, num lugar especial, ideal
para um jantar romantico, mas
que possui uma zona prépria para
grupos. Mais informagio em www.

xarmecozinhamed.blogspot.com

FERRAGUDO (LAGOA)

Rei das Praias

Praia dos Caneiros; Ferragudo
Contactos: 282 461 006

Cozinha: tradicional portuguesa
Com uma vista privilegiada sobre 0 mar, 0 espaco tem sala de refeicges e
esplanada, onde desfrutar de peixe e mariscos (ameéjjoas, conquilhas, lavagante e
lagosta (por encomenda). camardo tigre, douradas, robalos, pargos, salmonetes..)

>>>>

>>>>>> Agua Hotels Riverside

Tranquilidade e conforto a beira do Arade

Cerca de uma semana apos a inauguracdo, visitdmos o
hatel Agua Hotels Riverside, situado no Parchal, cancelho de
Ladoa, uma unidade hoteleira de quatro estrelas plantada
a beira do Arade. De design moderno e ousado, 0 empreen
dimento tem no siléncio e tranquilidade uma das suas mais
valias. A piscina € pequena, mas com um extraordinério pano
de fundo: o rio de Arade, que proporciona dias e finais de
tarde muito agradaveis.

Os quartos sdo um dos pontos fortes. Confortaveis e
seguros, possuem materiais de boa qualidade (bem aceitaveis
para 4 estrelas). Ainda assim, pecam pela falta de informacdo
(directorio inexistente) e pouca luminosidade no WC. A area
de Wellness esta bem equipada, embora pouco limpa nos

Pontos fortes

Design do hotel

Qualidade dos materiais (aceitaveis para hotel de 4 estrelas)
Simpatia dos colaboradores.

Qualidade de comidas e bebidas (Pequeno Almaco)

Area de Wellness bem equipada.

Conforto e seguranca dos quartos.

Aspectos a melhorar
Envolvéncia do hotel (rea degradadal.
Detalhes no quarto (N&o existia directdrio).
Cofre sem instrucdes de utilizacdo.
Luminosidade da casa de banho.
Identificacdo dos colaboradores (inexistente).

aessos.

Os colaboradores s&o simpaticos e prestaveis, embora a
chegada ndo tenha sido prestada qualquer informacdo forne-
(ida sobre as facilidades e servi¢os do hotel. Durante a nossa
visita ndo encontramos nenhum funcionario devidamente
identificado com o obrigatario cracha, com nome e funcdo.

Assim, alguns pormenares estavam ainda por afinar, talvez
pela data recente de abertura. £ contudo uma unidade de
qualidade e com potencial. Em suma, um local bem agradavel
para uma escapadinha no Algarve ou para um casal algarvio
desfrutar de um fim-de-semana em paz e sossego e recar-
regar baterias, sem sair para muito longe de casa. Os precos
sdo convidativos.

DR.

GUIA (ALBUFEIRA)
Atlantico

Rua General Humberto Delgado 35 - Guia
Contactos: 289562098
Cozinha: tradicional portuguesa

alimados.

Um espaco simpatico, onde podera encontra peixe fresco, dptimas cames grelha-
das (Argentina e Estados Unidos) e pratos tradicionais do Algarve como carapaus
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VINHOS

A semelhanca do qgue sucede noutras regioes

Algarve ja tem sanqria

Escancdo-Mor da Confraria dos EnOfiIos-e Gastronomica do A

g

A partir deste Verdo, a regido passa a ter a sua propria sangria, produzida pela Unica e que sera comercializa-
da em ‘bag in box" de trés e de cinco litros.

®® No decorrer deste més de Ju-
nho chegard ao mercado uma nova
sangria: Viva — Sangria do Algar-
ve, comercializada pela Adega Coo-
perativa do Algarve — Unica. Uma
nova bebida que promete refrescar
muitos turistas neste Verdo.

Uma ideia original para a regido
e que é de aplaudir, tendo em conta
as condigdes climaticas do Algar-
ve, que se adaptam perfeitamente
ao consumo desta bebida: pouco
teor alcodlico, bastante aromética
e muito refrescante. A bebida serd
colocada no mercado em ‘bag in
box’.

Para chegar a ‘receita’ da san-
gria, a Unica, com a colaboragio
das trés escolas de Hotelaria e
Turismo do Algarve (Faro, Por-
timéo e Vila Real de Santo Anté-
nio) e da Associa¢do dos Barmens
do Algarve, promoveu o concurso
da ‘Melhor Sangria do Mundo’. A
prova decorreu na Escola de Ho-
telaria e Turismo de Portimio e
contou com a participagdo de 20
concorrentes, desde alunos das es-
colas de hotelaria, a profissionais
J& com experiéncia. O vencedor
foi José Brito, aluno da Escola de
Hotelaria e Turismo de Vila Real
de Santo Anténio, da 4rea da res-
tauragao.

Assim, a partir de agora, a se-
melhanga do que ja acontece nou-
tras regides do pafs, o Algarve ja
tem a sua propria sangria.
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A origem

Bebida muito apreciada por esse
mundo fora, a sangria tem também
muitos apreciadores em Portugal.
No contexto global, esta palavra
ndo tem histéria. Diz a tradigdo
que a sangria deriva de um ritual
da era dos romanos, em que nos
seus festins didrios o vinho era
colocado em grandes éanforas de
barro, ao qual lhes era adicionado
ervas aromaticas, frutos maduros

e esséncias. Tudo isto transmitia

ao vinho aromas e sabores exube-

rantes, que perfumavam o ambien-
te onde os festins decorriam. Além
disso, o teor alcodlico do vinho
inebriava as mentes dos convivas,
que se entregavam a momentos de
grande luxdria.

Ja nos nossos dias, a sangria
teve na nossa vizinha Espanha a
sua iniciagdo, mais concretamente
ligada a festa brava, em que era
e continua a ser consumida nas

tardes muito quentes durante os

eventos dedicados as festas tauro-
maquicas.

Actualmente, a sangria é uma
bebida sem grande teor alcodlico,
gragas a alguns componentes de
frutos maduros, onde predominam
a laranja e o limdo, entre outros
frutos, licores e refrigerantes com
gas, agucar e gelo. Ndo sendo uma
bebida com grandes pretensdes, é
no entanto agradével e que se con-
some preferencialmente no Verio,
devido a sua frescura.



AUTOMOVEIS

Opel Ampera

Eléctrico com autonomia

0 novo Opel Ampera, ja disponivel para encomenda atraves da internet, promete revolucionar o conceito de automovel eléctrico,
a0 assegurar uma autonomia alargada superior a 500 quilémetros, o que permite pensar em qualquer viagem de férias sem
a preocupacdo de poder ficar parado no caminho com as baterias descarregadas.

‘ Alexandre Pires ‘

@@ Os automdveis de propulsio
eléctrica parecem estar na ordem
do dia, ainda que na grande maio-
ria das propostas j4 apresentadas
continue por resolver a questio da
mobilidade nas longas distincias,
uma vez que as baterias actuais tém
uma autonomia muito limitada e o
tempo de recarregamento minimo
ser muito superior ao razodvel. Este
nio é, porém, o caso do novo Opel
Ampera, um modelo de propulsio
eléctrica mas com um extensor de
autonomia superior a 500 quiléme-
tros. E isto porque os engenheiros
da marca de Russelsheim optaram
por uma solugio que passou por
equipar este novo modelo com um
pequeno motor a gasolina, de bai-
xa cilindrada, que funciona apenas
como gerador de energia, alimen-
tando as baterias, de modo automé-
tico e imperceptivel, sempre que a
carga das mesmas se esgote.

Quer isto dizer que 0 Opel Ampe-
ra é propulsionado exclusivamente a
electricidade o tempo todo e a qual-
quer que seja a velocidade a que se
circule, embora a energia armazena-
da nas baterias de ides de litio de 16
kWh s6 dé para percorrer até cerca
60 quilémetros, afinal, a disténcia
média calculada para trajectos ur-
banos nas deslocagdes do dia-a-dia,
segundo estudos elaborados em di-
versos paises europeus. A partir da,

é quando o tal motor/gerador tem
de entrar em funcionamento para ali-
mentar as baterias, mas ainda assim
com hiveis emissées poluentes muito
reduzidas. De resto, para carregar
as baterias basta ligar o sistema do
vefculo a qualquer tomada domésti-
ca normal (230 V) e em cerca de trés
horas ficam com a carga méxima.
Em matéria de desempenhos, di-
gamos que este modelo de propulsio
eléctrica ndo fica a dever nada aos
seus ‘irmédos’ mais convencionais. As
288 células de ies de litio que com-
pdem a sua bateria em forma de T’
asseguram a alimentagio necessaria

a unidade motriz que debita 370 Nm
de bindrio instantaneo, o equivalente
a 150 cv. Praticamente silencioso, vai
de 0.a 100 km/hora em cerca de nove
segundos e atinge os 161 km/hora
de velocidade maxima.

Desenhado seguindo os principios
definidos para a nova linguagem
dos mais recentes modelos da mar-
ca, com grelha proeminente e fardis
de formato original, o Opel Ampera
apresenta-se como um dos automo-
veis mais aerodinamicos e eficientes
do ponto de vista energético dispo-
niveis no mercado. Além disso, este
novo modelo de cinco portas distin-

gue-se também pelo seu espagoso
habitaculo, com lugar para quatro
passageiros, estando equipado com
tecnologia de ponta que se alinha
com este tipo de vefculo.

O Opel Ampera esta disponivel
para encomenda, para ja através da
internet (mediante uma caugio de
150 euros), e 0s pregos comegam
nos 49.200 euros, com todos os im-
postos incluidos, mas sem a dedugio
de qualquer incentivo que venha a
ser estabelecido para este tipo de
modelos. As primeiras unidades de-
verdo comegar a ser entregues no
final do ano.
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De John Penberthy, com ilustracoes de Laurie Barrows

7701 ou Nao Zzzer

Um livro bem-humorado que lan¢a um desafio: ndo leve a vida demasiado a sério.

‘Miguel Santos ‘

@®® Zzzer ou ndo Zzzer' (ed. Pergaminho) é uma
proposta de leitura leve, suave e bem-disposta, bem
adequada para os dias quentes que se aproximam.
De leitura facil e acessivel, esta obra de John Pen-
berthy, com ilustragdes da premiada artista plastica
Laurie Barrows, éja um best-seller internacional.

Nas pdginas deste livro conta-se a histéria de uma
abelha que leva uma vida operaria: uma existéncia
reprimida, entrincheirada no tédio sem fim da vida
da colmeia — procurar alimento, armazenar o mel e
o pélen, alimentar as larvas, proteger e reparar a
colmeia... e depois, dormir, acordar e repetir tudo,
vezes e vezes sem conta e um pouco a imagem da
vida que muitas pessoas destes tempos modernos
levam.

No entanto, quase por acidente, Buzz parte numa
busca espiritual ao encontro de Deus e do sentido
da vida. Mas, para sua surpresa, acaba por se encon-
trar a si préprio. Ao longo das tropelias e aventuras
que vive na sua busca, vai aprendendo algumas das
ligdes mais importantes da vida. Apesar de todos os
desafios que um pequeno insecto tem de enfrentar
no vasto mundo, cada experiéncia faz com que Buzz
fique mais sébio e sagaz — e perceba que, literalmen-
te, pode voar tdo alto quanto quiser.

Com sabios aforismos e muito bom humor, ‘Zzzer
ou Nio Zzzer ensina-nos que a vida é demasiado im-
portante para ser levada demasiado a sério. Recor-
rendo a ensinamentos espirituais das mais diversas

Perfil

John Penberthy
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tradigoes de sabedoria — do Taoismo ao Hinduismo,
do Cristianismo a filosofia New Age — esta fabula
para todas as idades transmite importantes ligdes
sobre a verdadeira realizagdo pessoal.

Em suma, esta é uma original e comovente fabula
espiritual que o deixard com um sorriso no rosto e

com um brilho nos olhos.

John Penberthy nasceu com uma doenca crénica e sem cura: uma insaciavel curiosidade! Desde muito
cedo que se dedicou ao estudo do desenvolvimento pessoal. Ap6s ter obtido um MBA, passou uma dé-
cada a trabalhar em estudos de mercado e consultoria econdmica. Em seguida, atravessou um intenso

periodo de busca espiritual, na sequéncia do qual se dedicou a colaborar com diversas ONG e organiza-
¢Oes de beneficéncia. Zzzer ou Nao Zzzer, o seu primeiro livro, € um best-seller internacional, publicado
em mais de 13 paises.
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os mais vendidos

Almanague Bertrand
71 - 2011-2012
Bertrand Livreiros
Preco: 3,60 euros

Inocéncia Perdida
Nora Roberts
Preco: 16,97 euros

A Mentira Sagrada
Luis Miguel Rocha
Preco: 15,75 euros

Snu e a Vida Privada
com Sa Cameiro
Candido Pinto

Preco: 14,94 euros

Uma Noite em Nova lorque
Tiago Rebelo
Preco: 10,71 euros

0O Livro da Avo Alice
Alice Vieira
Preco: 14,36 euros

Indignai-vos!
Stéphane Hessel
Preco: 5,31 euros

0 Cemitério de Praga
Umberto Eco
Preco: 18,90 euros

Portugal na Hora
da Verdade

Alvaro Santos Pereira
Preco: 13,05 euros

Amor e Chocolate
Dorothy Koomson
Preco: 14,94 euros

Sugestdes
de leitura

e (riacdo Imperfeita

Marcelo Gleiser (Temas e Debates)
e Snu e a Vida Privada

com S& Carneiro

Candido Pinto (Livros dHoje)
e \/idas Imaginarias

Marcel Schwob (Assirio & Alvim)




albufeira.pt

JINHO 11

Dia Mundial da Crianga
Parque Lidico | 09h30

| 3
Dia Mundial do Ambiente
Auditério Municipal de Albufeira | 09h15

|6ald

Paginarios' 11

Auditério Municipal/Saldo Nobre | Vérios horarios
consultar programa

| 10 a 11
Mostra de Artes do Barrocal
Praca Comendador Libé&nio Correia | 16h00 as 24h00

| 11
Summer Parade - Allgarve ALLGARVE'N
Areias de Sao Jodo | 22h00 v 3, algarve
e | 12,23 e 28 >
Summer Parode - Allgarve Marchas Populares de Olhos de Agua
Largo dos Pescadores de Olhos e Agua | 20h00
| 15,22 e 29

Animagéo de Veréo
Largo Eng.® Duarte Pacheco | 22h00

| 18 | 16h00 &s 17h00 | 19 | 10h00 &s 12h00
IV Meeting de Albufeira - Municipio de
Albufeira “Albufeira Jovem”

Pista de Atletismo do Estadio Municipal de Albufeira

Marchas Populares | 23
Cinema para a Inféncia “O Magico”
Auditério Municipal de Albufeira | 11h00 e 15h30

| 25

Praca dos Pescadores | das 09h00 as 19h00 ;:."1

%,. Moda Albufeira

ﬁ% Larg. Eng. Duarte Pacheco | 21h30

T

ol | 25 p
Eg Zon Street Basket i
>

ot

municirio
wiww,cm-albubeira.pt

albufeira.pt

contactos: + 351 289 599 632 | turismo@cm-albufeira.pt | info@albufeira.pt



com todos
0OS senhdos

with all senses

praia | golf | eventos | gastronomia | vinhos | natureza | artesanato | patriménio

www.cm-lagoa.pt



