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Oferta formativa e recrutamento em destaque na Start Work
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Humorfest apresenta o melhor da comédia em Lagoa

17

REPORTAGEM

Uma preguica e carrosséis
sdo novidades no Zoomarine

Mundo do cinema é tema do Carnaval

AIGARVIVIVO

O Algarve

RUIPIRES SANTOS DIRETOR

sta é - muitos dizem - uma ‘terra’ com muito potencial. O Al-

garve conta com uma série de caracteristicas que o tornam

umaregido Unica e capaz de chegar a exceléncia em diferentes

areas. Contudo, por aqui, tal como noresto do pais, sofre-se de
um problema: a falta de visdo a médio/longo prazo e o foco no ime-
diato. Num peri{odo de expansdo econémica, apesar de muita pro-
paganda, pouco se esta a fazer para o futuro da regigo e, por isso, 0s
problemas continuardo a ser os mesmos.

A dependéncia excessiva do turismo permanece e acentua-se. Ainda
que novos projetos e ideias de negécio tenham surgido nos tltimos
anos, estes sdo insuficientes. Continuam a faltar estratégias do Es-
tado e das autarquias para apostas noutras atividades econémicas e
formac&o para que os empresarios possam pensar ‘mais a frente'e
em oportunidades que dardo frutos no futuro. O agora é, porém, sem-
pre mais forte, nomeadamente para os politicos .

A agua, outro dos problemas do futuro, estd em discussdo e as-
sim continuara quase eternamente até que se chegue a um ponto
de quase rotura. S6 al algumas medidas surgirdo verdadeiramente
e, porventura, tarde demais, como j& sucedeu em tantas outras
questdes, e com consequéncias na vida dos cidaddos.

Em tempo de escassez deste bem, o consumo excessivo nos campos
de golfe permanece e o reaproveitamento da agua continua ando ser
uma realidade, devido aos custos que representa para as unidades
hoteleiras. Além disso, a‘moda’ da plantacdo de abacates - bastante
rentdvel, diga-se - vem pressionar ainda mais o consumo de agua, até
porque ha estudos que indicam que s3o necessarios cerca de dois mil
litros de agua para cultivar um quilo de abacate. Ora com o periodo de
seca que atravessamos e com as previsdes de pouca chuva no futuro,
talvez fosse sensato limitar a produgdo deste fruto, quando parece
que estd a acontecer precisamente o oposto. Mas, como sabemos,
0 bom-senso ndo é para aqui chamado, porque para parte dos deci-
sores atuais alguém logo ‘pagard a fatura!

Num Algarve com constante falta de m&o de obra, também a mentali-
dade de patrdes e trabalhadores tera de mudar. Nem os negdcios de
milhdes ou os altamente lucrativos podem querer continuar a pagar o
salario minimo a funcionarios, nem estes devem continuar a produzir
apenas o basico ou serem ‘exigentes' na escolha do trabalho, como se
tivessem ummestrado. A capacidade de sacrificio e o bom-senso s&o
hoje - e mais serdo no futuro - pilares fundamentais para o sucesso
de empresarios e funcionarios.

A dependéncia excessiva do turismo, a escassez de agua e a falta de
médo de obra sdo alguns dos maiores desafios que marcardo o futuro
do Algarve - outros ha como a habitagdo - e mais do que as palavras,
importa a agao e a tomada de decisdes. Até 4, vamos conversando e
adiando...
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PELOS ALGARVES

FORCAS ARMADAS ESTARAO NO PORTIMAQ ARENA

Oferta formativa
e recrutamento em
destaque na Start Work

O Portim@o Arenarecebe a quinta
edicdo da Start Work V - Mostra
de Educagdo, Formacdo Profis-
sional, Empreendedorismo e Em-
prego, entre 5 e 7 de margo, cuja
principal novidade sera a partici-
pacdo dos trés ramos das Forcas
Armadas.

O evento contard com diver-
sas empresas e instituicdes de
ensino publicas e privadas, poli-
técnicas e universitarias existen-
tes no Algarve, com mais de 40
expositores.

O Exército, Marinha e Forca
Aérea participam, pela primeira
vez, na mostra, tal como a dele-
gacdo regional do Instituto Por-
tugués do Desporto e Juventude.

Enquanto a Marinha Portu-
guesa divulgara as saidas profis-
sionais e de estagio dirigidas aos
jovens, sob o tema “Descobre o
teu percurso e embarca no teu fu-
turo’, o Exército marcard presen-
ca com o programa de recruta-
mento "Acabei 0 12° ano e agora?
Torna-te especial”

Por sua vez, a Forca Aérea
dinamizara na Portimdo Arena
um simulador de pilotagem de
avides, dirigido a potenciais re-
crutas.

A Start Work V, que tem en-
trada gratuita, decorrerd nos pri-
meiros dois dias entre as 10h00 e
as 18h00 e a 7 de marco entre as
11h00 e as 17h00.

&

CMPORTIMAO

SOLIDARIEDADE

‘Os Mosqueteiros’ entregam 17.500
euros ao Reftigio Aboim Ascensdio

A campanha ‘Votos Felizes, que
decorreu em dezembro e foi
promovida pelo grupo ‘Os Mos-
queteiros, angariou 17.500 euros
para a instituicdo Reftigio Aboim
Ascensdo, em Faro.

Durante o periodo em que
decorreu a campanha solidaria, a

YW /&

atriz Sara Prata, que apadrinhou o
Refligio em “Votos Felizes’, convi-
dou os portugueses a partilhar vo-
tos felizes e a votar na instituicdo
farense.

Por cada voto, o grupo que
detém ainsignia Intermarché, Bri-
comarché e Roady, doou 2 euros.

FORMACAQ EMFARO

Analita dos Santos da dicas
sobre ‘Escrever mais e melhor’

A escritora algarvia Analita Alves
dos Santos promove a sua primei-
raformacao deste ano, no Atelier
CoWork, sobre ‘Escrever mais e
melhor! no dia 29 de fevereiro,
das 15h00 as 19h00. Para partici-

ANA SOFIA \/.A'RELA

'

par nesta formac&o é necessario
ter mais de dezoito anos, gosto e
vontade de escrever.

As inscri¢Bes séo limitadas e
podem ser feitas por email (anali-
ta.santos@gmail.com).



500 ANOS DE FERRAGUDO

Carnaval recupera
tradicoes e historia

A Camara Municipal de Lagoa
promovera um Carnaval diferen-
te, onde recuperara quatro mani-
festacBes desta festa. Este ano,
o ‘Entrudo Chocalheiro, os ‘Gigan-
tones' e ‘Cabecudos, o Carnaval
do Brasil e o de Veneza serdo o
destaque no final do més de feve-
reiro, no concelho.

Na terca-feira, dia 25 de feve-
reiro, entre as 15h00 e as 20h00, 0
publico que visitar Ferragudo po-
dera apreciar estas variadas for-
mas de celebrar as tradicdes. A
autarquia foi buscar as bases do
‘Entrudo Chocalheiro! declarado
Patriménio Cultural Imaterial da
Humanidade, ao territorio trans-
montano.

“Trata-se do mais genuino
Carnaval portugués, onde os ho-
mens da terra se disfarcam de de-

maonios com cores aguerridas, 0s
caretos, que resultam de rituais
e mitos pagdos com milhares de
anos’, refere a autarquia.

Os ‘Gigantones’ e ‘Cabegu-
dos. desfilando ao ritmo de “Zés
Pereiras” composto por bombos,
caixas e gaita-de-foles, tdo cara-
ter{sticos das romarias e cortejos
do norte do pais também ndo vao
faltar. O samba serd outro dos
pontos altos, bem como o imagi-
nario do Carnaval de Veneza, que
tem origem no século XVIl, onde a
nobreza salaaruamascaradae se
misturava com a plebe.

Este é também o ano em que
Ferragudo sera o centro das aten-
¢Oes, porque comemora 500 anos
da fundagdo da povoacao, estan-
do diversas iniciativas agendadas
para aquela freguesia.

EMMARCO

Aguas do Algarve abre
portas a visitantes

As infraestruturas da empresa
Aguas do Algarve abrem ao pUbli-
co entre os dias 24 e 26 de marco,
no ambito da comemoragdo do
Dia Mundial da Agua.

Serd mostrado todo o ciclode
tratamento deste recurso, desde

asua captagdo as analises que ga-
rantem a qualidade da agua.

Podem ser visitadas as Es-
taces de Tratamento de Tavira,
de Albufeira Poente e Almargem,
bem como a Barragem de Ode-
louca.

FERNANDO DANIEL

“Encontrei um publico
incrivel em Portimado”

Em 2016 venceu o The Voice
Portugal e este ano recebeu
o MTV Music Awards como
melhor artista portugués. 0
que significou para si cada
um destes momentos?

Sdo situagdes diferentes.
Quando venci o The Voice,
tinha 20 anos e senti que ti-
nha ganho um concurso que
poderia mudar a minha vida.
Aos 23 trouxe para casa o
meu EMA e senti que aminha
vida estava completamente
mudada, para melhor. Em
ambos senti uma felicidade e
um orgulho enorme.

Apesar da sua curta car-
reira, como se sente ao ter
tantos temas nas bandas
sonoras ou genéricos das
telenovelas portuguesas?
Sinto-me muito feliz e rea-
lizado, apesar de ainda ter
muito mais para fazer. .

Ja ha nome para o novo al-
bum ou data para o seu lan-
camento?

Sim ha nome, mas ainda ndo
ha data. Pode ser langado
ja amanha ou s6 daqui a uns
meses. O nome ainda ndo
pode ser revelado, mas refle-
te aquilo que tenho sentido.

Tal como o Diogo Picarra, o
Fernando também é bastan-
te humilde e dedicado aos
fis e tem um projeto para-
lelo & musica, alertando os
jovens para os perigos das
redes sociais...

Tal como o Diogo Pigarra,
Felipe Pinto, Mariana Mon-
teiro, Carldo e Jimmy P acho
que devemos utilizar a nossa
imagem também para sensi-
bilizar todos os publicos.

Numa tour tdo preenchi-
da, terminou o ano com um
concerto em Portimdo, na
sequéncia dos concertos de
fim de ano promovido pela
autarquia. Apesar do frio,
uma multiddo que cantou
calorosamente as suas can-
cOes.

Senti-me lindamente, o frio
ndo impediu ninguém de
estar presente, nem antes,
durante, nem mesmo depois
na vasta fila pra autografos e
fotos. Foram fantasticos, en-
contreium publicoincriveldo
in{cio ao fim, do qual ndo me
vou esquecer. Espero um dia
regressar e aproveito para
agradecer a Camara Munici-
pal pela aposta. Espero ter
estado a altura de Portimao!

FEVERERO | MARCO 2020 A




BASTIDORES

Eu é que vou voltar a ser
o presidente da Junta

0 ex-presidente da Junta de Freguesia de Ferragudo, Luis Al-
berto, ¢ um homem dinamico, gue esta sempre pronto para
desenrascar qualquer situacdo. Foi o que aconteceu na tltima
edicdo da feira Artenata, em dezembro. Como ndo havia apre-
sentador para 0 espetaculo, logo se levantou da assisténcia e

desempenhou a fungdoa preceito.

Muitos dos presentes interpretaram este passo em frente
como sendo o primeiro de uma caminhada que o voltara a sen-
tar no cadeirdo do poder local. Para além do banho de multidao,
3 iniciativa teve ainda uma vantagem suplementar. E que foi
apresentar um artista que garantiu ser, de caras, "o maior ma-

gicodo mundo”.

0 visado, como forma de retribuicdo pelo elogio, ndo tera di-
ficuldade nenhuma em inventar um truque de magia que faca
desaparecer a ja pouca vontade do atual presidente da Junta
em recandidatar-se, ajudando assima desbravar caminho para

Luis Alberto concretizar 0 seu objetivo.

A formula mdgica
para acabar comd seca

Anda por ai meio mundo a tentar encontrar solu-
Bes para evitar que a agua venha a faltar no Al-
garve. Fala-sena construgao de novas barragens,
em transvases € até no aproveitamento da agua
do mar. Todas elas s30 opgdes caras e que, fran-
camente, ndo se justificam.

Ha uma forma bem mais econémica de garantir
que vamos ter sempre disponivel o precioso
liquido. A magica solugao foi encontrada no de-
correr de um debate <obre estas materias, qué

decorreuem Silves.

Naguele dia fartou-se de chover e, segundo ga-
rantiu um dos organizadores, tem sido sempre
assim quando ha iniciativas destas. Portanto,
o se 5. Pedro gosta de ser do contra, a forma
quehadeo obrigar a mandar agua ca para bai-
x0 & fazer, todos 05 dias, debatese seminarios
sobre a falta de agua. E assim uma especie
de danca da chuva moderna, mas gue cansa
menos e que, pelos vistos, e tremendamente

eficaz.

6 /I

Oferecam I
a um telemé
decente ao homem fovel

Luis Graca foi| .
: jornalist,
queumdia havia de SerE;antes d

c?U?quuerjornalista que ligue
0 PS Algarve sobre um ass
cargo de consciéncia
0 ocupado politico n3

para ele, de forma a
b obter a posica
unto qualquer, f&-lo apenas p?)?stljgez?

porque ja sabe
que, em
o atende nem liga de vo?tga',gggg% das vezes,

srrgvavelmente, 0 telemdvel foi-lh
ma[%ramado para so atender cha
a do PS. Se calhar n3o era

trocarem
-NO por um mai
abrangente. als conven

e atribuido pel .
madas da Pelo partido e est

ma ideia
cional e




Transmitir as sessoes
da Assembleia Municipal?

! Palma

NAO, QUE HORROR! ™.\ amo

s quase

festa

a das ultimas

Na Assembleia Municipal de Portimé&o, de trés em trés ses- por acaso, UM blela acabou
sGes, a oposicao propde que os trabalhos daquele 6rgdo au- cessDes da assem oo vez da tal
tarquico sejam transmitidos em video e em direto, através da \ por fuglr @ regra de espetadores: )

Internet.

salgonobre

Mal ouve falar em tal coisa, o lider da bancada socialista, Fi-

gueiredo Santos, apanha um susto, levanta-se e, ao longo de 1ss ) =0 Vieira. E que, pou \mas no
quase uma hora, faz quest&o de elencar as desgragas todas C\pa\'e:tes resolveram bater P2
que dal adviriam para o poder local portimonense. E, como o ‘3,;5(;69& a atitude na0® e
chefe é que sabe, todos os elementos socialistas votam con- cou uma e duas Veze§ quijri\Zda de atengao
tra as propostas da oposi¢do, mesmo aqueles que até acham 0 pres'\def\te aV\TOS cessBes. A terceira ¢ 505 presentes \?
ter boaimagem televisiva. ermitida naquetad o trabalhos e 05 C\d yez em quandovt"

ameacou ‘mterroff\SPap\aUSO o, se bem que
Com a democracia salva das garras demoniacas da Internet, acalmaram Cg‘rgsoreca'\das. de
continuam, entdo, os trabalhos da Assembleia perante uma vessem a8 - \/.e'\rabr'\ndado comuma Sa\\,\f\‘tou
interessada audiéncia de, normalmente e em média, ai umas Numa de\as.fo'\opréPr:\olosso\\;eu nao estragar afe:;;i;:ce o
trés pessoas e meia. \;\maS. mas, a'\r\dg arsnse::\é;f todaa gente para casa

e

T medl\Ocre
med\a da Camara de

o colocou UM PY

atrasna ameas?

S6 falta convéncé-lo. ..

Po.r estaaltura, os partidos come
quicas. Em especial, os da o

tos para, com a devida an
darem-nos a conhecer ao

Como dentro de casan3
ficientemente po
0 poder instalado

ls;g passa-se, por exemplo, com o P
militantes j& ha algum tem

guem candidatar alguém que dé (uta a sério ao

E, entre os independentes, h& um nome
preferéncias do estado-maior doPSD loc
do bem conceituado, com carisma, boa p

do cargo e grande capacidade

eleitorado.

PS.

portimao cont

N€Gam a pensar nas préximas autdr-
Posicao, que tém de dar corda aos sapa-

tecedéncia, arranjarem bons candidatos e

SD de Lagos, Cujos dirigentes e
Poandam aver se é desta vez gue conse-

1 0 parecem ter encontrado um militante su-
putar, com o perfil certo e a vontade de enfrentar
,Viram-se agora para o exterior.

que parece encabecar as
al- Trata-se de um advoga-
reparagao para o exercicio
de comunicac3o.

E, [[Jortanto, alguém que tem tudo para dar umas va-
entes dores de cabeca aos socialistas. O grande
problema agora é convencéa-lo aavancar.

Estorias, rumores e boatos do nosso Algarve

oucomeasa chela.

mbleia Munt-
andangas, 0S




ATUACOES NO FESTIVAL F, FATACIL E FEIRA DA SERRA SERAQ OS PREMIOS

Jovens entre os 14 e os 30 anos podem tentar a oportunidade de ganhar espaco para divulgar
projetos nesta area, numa iniciativa que foi alargada a Lagoa e Sdo Bras de Alportel.

Representantes de todas as parcerias tiveram na apresentacéo do concurso |-

8 /[N

agoa e S3o Bras de
Alportel receberado
as eliminatdrias do
concurso  Musica
JA, promovido pela
Direcdo Regional do

ew \
A

'\—r-".: - - -

Algarve do Instituto Portugués
doDesporto e Juventude (IPDJ),
em mar¢o, ao qual podem con-
correr jovens entre os 14 e 30
anos.

Sera a segunda edigdo do
Msica JA, sendo o projeto fa-
rense alargado este ano a Sdo

Bras de Alportel e a Lagoa. As-
sim, a primeira eliminatoria sera
a 21 de marco, no auditdrio da
Santa Casa da Misericordia de
S&o Bras de Alportel, a segunda
em Lagoa na semana seguinte,
e a final decorrera em Faro, a 4
de abril.

FOTOS: ANA SOFIAVARELA

O grande prémio, além da
gravagdo em esttdio de um 'EP;
darealizacdo de umvideoclipe e
de um cheque formacdonaETIC
Algarve sera a oportunidade
de subir ao placo, atuando com
as mesmas condicdes que uma
grande banda, serem pagos



pelo espetaculo, dando alta vi-
sibilidade aos projetos.

“A banda ou musico que
vencer atuard no Festival F, o
segundo lugar na FATACIL e o
terceiro na Feira da Serra” re-
vela Custodio Moreno, diretor
regional do IPDJ. A produtora
algarvia Mentecapta escolhe-
ra as oito melhores maquetes,
que depois passardo pela fase
de eliminatdrias e, mais tarde,
pela final.

A este concurso de musica
moderna podem concorrer, até
3 de marco, projetos musicais,
cujos elementos sejam residen-
tes no Algarve, tenham entre
14 e 30 anos e que ndo tenham
qualquer contrato discografico.

Ana Martins, vereadora da
Cémara Municipal de Lagoa,
agradece o desafio do IPDJ,
porque a autarquia acredita que
a cultura, a educagdo, a juven-
tude, a cidadania e a igualdade
de género sdo motores para o
desenvolvimento da comuni-
dade e da sociedade. “Desde a
primeira hora que aceitamos
integrar esta parceria, porque
acreditamos nestas sinergias.
Os municipios, em particular
o de Lagoa, tém também esse
papel de servico publico, que
passa por concretizar os so-
nhos, neste caso, dos jovens’,
defende.

“A atuacdo no palco da FA-
TACIL, com 20 mil visitantes
diarios, sendo um segundo
prémio, ndo é de menor impor-
tancia’, assinala Ana Martins,
enaltecendo que esta sera a
412 edi¢do da feira, num ano em
que comemora 40 anos e a qual
estard associada a celebragdo
dos 500 anos da povoacdo de
Ferragudo.

Alias, Custddio Moreno re-
forca a importancia deste pre-
mio, que ja na primeira edicdo
doMdsicaJA, levou abanda'Ze-
bra Sépia; de Paderne, a atuar
na primeira parte do ‘Wet Bed
Gang, num dia em que a FATA-
CIL teve 27 mil visitantes.

Valorizar os projetos musicais da regido levou & criagédo do Msica JA

Por sua vez, Marlene Guer-
reiro, vice-presidente da Ca-
mara Municipal de S&o Bras de
Alportel, elogia a parceria com
o IPDJ. “Gostamos muito de va-
lorizar os talentos dos nossos
jovens, seja na musica, no des-
porto ou na vida. Estamos aqui
para apoia-los e esta é uma ex-
celente iniciativa. Também tere-
mos muito gosto em levar uma
das bandas a Feira da Serra que
nos quatro dias tem cerca de 40
mil visitantes”. Deixa em aberto
ainda a possibilidade de alargar
a atuacdo da banda a Noite Pra-
ta, que decorre na Praca da Re-
publica, e que tem sempre uma
banda revelagdo na primeira
parte da atuagdo dos cabecas
de cartaz.

No caso de Faro, Gil Silva, dire-
tor do Teatro das Figuras, refe-
re que, "desde a primeira hora, a
Camara Municipal abragou este
projeto, porque é importantis-
simo. Por um lado, permite dar
palco a bandas que, muitas ve-
zes, ndo tém esse espaco. Por
outro lado, ficam a conhecer os

projetos uns dos outros, o que
faz com que elevem a qualidade
dos seus trabalhos e com que
cresgam como artistas”.

“O prémio que atribuimos é a
participacdo no festival F. Te-
mos varios palcos, cerca de 20
mil pessoas por dia, e a ideia
foi por esta banda ao nivel das
outras que & atuam. Partilham
0S camarins com 0s grupos na-
cionais e aqui ndo ha qualquer
distin¢do’, acrescenta.

Também Francisco Aragdo, da
produtora Mentecapta, valoriza
a entrada de Lagoa e S&o Bras
de Alportel neste projeto. "Além
do estddio, somos musicos e
achamos que estava na altura
de fazer algo pela nossa regido.
Temos uma situagdo privilegia-
da, pois estamos no mercado e
tocamos com o Diogo Pigarra,
mas sentimos que dev{amos
ajudar. Além de todos os pré-
mios, que sdo de um valor imen-
so, os vencedores serdo pagos,
terdo acesso a gravagao de um
EP, ao videoclip e podero fa-
zer uma divulgacdo gigante. De

repente, consegue-se dar ferra-
mentas as pessoas para dizer:
‘Esta aqui o teu CD, o teu video,
uma plataforma para te mostra-
res, vais receber como ‘gente
grande; e ndo ha nada melhor
que isso’, argumenta.

O Musica JA surge numa reno-
vagdo do antigo ‘Maio Jovem; do
|PDJ, cancelado ha varios anos,
e pretende dar palco aos jovens,
criar momentos para que estes
possam dar largas as concreti-
zagdes dos sonhos.

Além das autarquias, jun-
tam-se ao IPDJ como parceiros
a ETIC algarve, FNAC, a Asso-
ciacdo Académica da Universi-
dade do Algarve, aRua FM e a
Mentecapta-Producdes Audio.

A /&



Historia e patrimonio
de mados dadas

Evento Percursos Performativos comeca em marco.
Participacdo gratuita mas com inscricdo obrigatdria.

00 U PIRES SANTOS

agoa vai ser palco de mais uma
edicdo dos 'Percursos Perfor-
mativos no Patrimonio, evento
que ao longo de quatro sessdes
revela locais, personagens e his-
térias que mostram muito sobre
a identidade e cultura do concelho.
Assim, pelo terceiro ano consecutivo
o Municipio promove um conjunto de per-
cursos pedestres que visam interagir com
elementos representativos do territorio.
Cada trajeto é tematico e baseia-se numa
narrativa histérica que procura reforgar os
lacos de afetividade com o patrimdnio ma-
terial e imaterial, a historia e as tradigdes.
Partindo da geografia concelhia e das suas
paisagens urbanas, o evento conta, ao longo
do percurso, com apontamentos de teatro e
de musica.
As performances tratam de aconteci-
mentos e pessoas preponderantes no de-

10/

senrolar da vida do concelho, resultando
em auténticas viagens no tempo, contando
como Lagoa evoluiu ao longo dos ultimos
dois séculos e meio e que lagoenses con-
tribuiram para a construgdo do que ainda é
vis{vel no tragado das ruelas, nas casas par-
ticulares ou nos edificios publicos. Neste
périplo, a organizagao procura sensibilizar
para a salvaguarda do patriménio cultural e
daidentidade local.

Arranque em Ferragudo

O primeiro percurso esta marcado para 15
de margo, as 16h30, em Ferragudo, com par-
tida na Praga Rainha D. Leonor. 1520-2020:
500 anos do lugar de Ferragudo’ é o mote
para um passeio com muitas histdrias de
interesse.

Segue-se, a 29 de margo, as 17h30, um
trajeto em Estémbar, sob o mote ‘Figuras e
familias estombarenses. Ja em abril, no dia
19,as18h00, os participantes ficardoasaber
mais sobre A criagdo de um concelho titulo

PROGRAMA

15 MARCO - 16H30
PERCURSO 11520-2020: 500 ANOS
DO LUGAR DE FERRAGUDO’

Ferragudo
TN NS N N N N

29 MARCO - 17H30
PERCURSO 2 ‘FIGURAS
E FAMILIAS ESTOMBARENSES’

Estombar
NS S NS NS N N

19 ABRIL - 18H00
PERCURSO 3 ‘A CRIACAO

[apomey < ]

CMLAGOA

DE UM CONCELHO’
Lagoa

N N NN NN N
31 MAIO - 19H00
PERCURSO 4 ‘SENHORA DA ROCHA:

A LENDA E O LUGAR'
Senhora da Rocha, Porches

do terceiro percurso que terd assimlugarna
cidade de Lagoa. A fechar a edigdo de 2020
dos percursos performativos, a freguesia
de Porches recebera o dltimo trajeto com
o tema ‘Senhora da Rocha: a lenda e o lugar'
A participagdo nestes percursos é gratuita
e aberta a maiores de 6 anos, no entanto,
limitada a 75 participantes em cada sessao,
devendo, quem queira participar, efetuar o
registo prévio online em www.cm-lagoa.pt
ou presencial no Convento de S. José e no
Auditorio Carlos do Carmo.

Os ‘Percursos Performativos no Patri-
manio’ contam com a colaboragado do grupo
de teatro Te-Atrito, do coletivo musical Al-
-Fanfare e do Restaurante Charneco. E pro-
movido pela Camara Municipal de Lagoa no
ambito do 365 Algarve.



QUATRO PECAS DE TEATRO SOBEM AQ PALCO DO AUDITORIO CARLOS DO CARMO

Humorfest com gargalhadas
para todos os gostos

Festival comeca a17

de fevereiro e prolonga-se

até 27 de marco. Antonio
Raminhos é um dos destaques.

@ R PIRES SANTOS

uatro comédias comp&em a

edi¢do de 2020 do Humor-

fest, o festival de humor de

Lagoa que traz ao Auditdrio

Carlos do Carmo - entre 17

de fevereiro e 27 de marco
- teatro de qifdlidade e com muito boa dis-
posicdo. Antonio Raminhos repete presen-
¢a, depois de ter sido eleito pelo publico,
no ano passado, com a melhor peca.

0 evento comeca a 27 de fevereiro com
a peca falada em inglés ‘A Bunch of Ama-
teurs; do grupo de teatro‘Os Algarvios, se-
diado no concelho e que conta com atores
amadores de diferentes nacionalidades.

Em palco, é contada a histéria de Je-
fferson Steel que, desejoso de impulsionar
a sua carreira moribunda, chega a Inglater-
raparainterpretar o ReilLear em Stratford,
apenas para descobrir que esse ndo é o
local de nascimento de Shakespeare, mas
uma sonolenta vila de Suffolk.

0 ego monstruoso de Jefferson, vaida-
de e inseguranca sdo testados pelo entu-
siasmado elenco amador. Este espetaculo
conta com trés sessdes a decorrer nos dias
27, 28 e 29 de fevereiro, sempre a partir
das 19h45. Os bilhetes custam 12 euros.

‘Ding Dong’

O tema dos maridos enganados € tratado
no teatro desde a I[dade Média e é isso que
‘Ding Dong' aborda, peca que estara em
cena a 7 de margo, as 21h30. O ator Jodo
Didelet - que também faz a encenacdo -
da corpo a Bernardo, um homem que des-
cobre que a mulher o trai e decide urdir
um plano engenhoso para vingar os seus

ciimes. Por telegrama convida o amante,
Roberto para ir a sua casa, assinando-o em
nome da mulher.

No frente a frente entre os dois, Ber-
nardo da-lhe duas op¢des: ou o mata ou
dorme com a mulher de Roberto. Este é o
ponto de partida para muita gargalhada e
animagdo, numa peca que tera também em
palco os atores Andreia Dinis, Melania Go-
mes, Nuria Madruga, Sofia Baessa e Gon-
calo Diniz. Os bilhetes custam 10 euros.

'0 sentido das coisas... e isso!’

No dia 14, é a vez de Antdnio Raminhos ani-
mar as hostes com o espetaculo ‘O sentido
das coisas... e isso!' A pega é uma viagem

entre o humor e a busca da resposta a du-
vida porque é que estamos aqui e ja agora
porque é que um carapau o agrediu no Al-
garve. As entradas custam também 10 eu-
ros.

‘Saidos da Casca’

O Humorfest deste ano termina a 27 de
mar¢o com a pega ‘Saldos da Casca, que
conta no elenco com Luis Aleluia e Vitor
Emanuel. A peca conta a histéria de dois
autores que preparam um programa de te-
levisdo humoristico para apresentar ao di-
retor da estacdo. Em cena vdo representar
os 'sketckes’ que idealizaram. Os bilhetes
custam10 euros.
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Casa da
Cidadania

sera realidade
em 2021

0 espaco passara a receber também as reunioes
de Camara e Assembleia, além de expor o espélio
do municipio e destacar as figuras mais

emblematicas.

@ ANA SOFIA VARELA
Casa da Cidada-
nia, a ser insta-
lada nos antigos
Pacos do Con-
celho de Lagoa,
sera inaugurada
em janeiro de 2021, devendo ser
o destaque do proximo Dia do
Municipio, que se assinala a 16
de janeiro.

Os servicos que ainda fun-
cionam naquele espago passa-
rdoparaoutros locais da cidade,
segundo avangou a Algarve Vivo
Luis Encarnacdo, presidente da
Camara Municipal de Lagoa.
Assim, o setor do Turismo sera
colocado no Convento de Sdo
José, enquanto a Acdo Social e
o Centro Local de Apoio a Inte-
gracdo de Migrantes (CLAIM)
serdo relocalizados num imdvel
“"aadquirir ou a arrendar no cen-
trodacidade”

A nova ‘Casa’ acolhera as
memorias das decisdes toma-
das ao longo dos 247 anos de
historia do concelho. A principal
ideia é dar-lhe vida com a par-
ticipagdo dos cidaddos, aproxi-
mando os eleitos dos eleitores,
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mostrando que houve grandes
figuras da sociedade, como o
‘Remexido’ ou o general Rocha
Vieira, que ajudaram a tornar
Lagoa o que é hoje.

“Consideramos importante
que aquele espaco volte a rece-
ber o ato mais nobre da decisdo
publica. Por isso, um dos aspe-
tos que esta ‘'em cima da mesa’
é que a sala de sessdes volte a
funcionar. O objetivo é ter, ndo
um museu da histéria local, mas
da administracdo local, onde
estejam presentes as decisGes
que foram sendo tomadas para
que Lagoa tenha esta identida-
de’, explica Paulo Lima, antro-
pologo e coordenador cientifico
da Casa da Cidadania, museu
digital da cidadania e dos movi-
mentos sociais do concelho.

A sala de sessdes, além das
reunides, podera receber pales-
tras, conferéncias e proje¢do de
filmes.

A um ano de ser instalada,
a autarquia ja tem alguns es-
pacos delimitados. E o caso de
uma ‘sala do tesouro’ que guar-
dara pecas preciosas da Cama-
ra Municipal, como “o primeiro
estandarte, as faixas de verea-

A ministra da Cultura Graga Fonseca esteve em Lagoa nos Encontros de Politica e Imagem

¢do do século XIX, o busto da
Republica, pinturas dos séculos
XIX e XX que mostram os elei-
tos locais” enumera Paulo Lima,
além de alguma documentagdo
que, em breve, comecara a ser
trabalhada.

Outro dos polos mostrara
a intervencao que se tornou
invisivel, mas que é essencial a
qualidade de vida dos lagoen-
ses. “Refiro-me ao que esta en-
terrado, as infraestruturas, aos
pontdes, as estradas. Quere-
mos mostrar que ha uma parte
que € esquecida no dia a seguir
a ser construida” defende. A
perspetiva é também dar a co-
nhecer os desafios pelos quais
Lagoa passou quando obteve
autonomia administrativa. An-
tigos presidentes de Cémara e

elementos da vereacdo que se
destacaram nestas decisdes
estardo, por isso, em evidéncia.

Num outro plano, a partir de
dois ou trés objetos, sera mos-
trada a evolucdo do concelho, a
partir da década de 60 e 70 do
século XX. E neste periodo que
a cidade sofre uma “profunda
transformag&o. Um dos objetos
é um mapa, uma planta da dé-
cada de 60" que mostra como
o turismo comeca a ganhar ter-
reno a agricultura, criando uma
nova economia no municipio,
esclarece Paulo Lima. A Feira
de Artesanato, Turismo, Agri-
cultura, Comércio e Industria de
Lagoa (FATACIL) também cabe-
ra neste espaco. “Ha um quadro
encomendado pelo antigo pre-
sidente Abel Santos que mostra



FOTOS: KATIA VIOLA

as identidades imaginadas. A
olaria de Porches, o vinho', reve-
la ainda.

As éreas de exposicdo tem-
porarias serdo outro dos es-
pagos, sendo que uma dessas
mostras sera sobre os novos
desafios com os quais as Ca-
maras sdo confrontadas hoje.
A sustentabilidade, a economia,
as alteragbes climaticas sdo
exemplos. Outra das ideias serd
expor sobre a historia contem-
poranea e do mundo.

Durante a apresentagdo
deste projeto, Luis Encarnagdo,
presidente da Camara Munici-
pal de Lagoa, recuou dois sé-
culos e meio para explicar que
a identidade e os valores sdo
o legado a deixar as geracdes
futuras. O autarca afirmou que

foram “essas decisdes tomadas
ao longo destes anos que fize-
ram de Lagoa e dos lagoenses
0 que hoje sdo. Tivemos mu-
lheres e homens brilhantes e
temos de guardar espago para
aqueles que mais contribuiram
para criar a identidade de ‘ser
lagoense’ Esta é a opinido de
quem coordena este projeto”

O facto é que houve, no pas-
sado, uma visdo de residentes
que levou ao movimento ten-
dente a criagdo do concelho.
“Seguramente que o fizeram
porque entenderam que este
territério com 89 quildémetros
quadrados, 17 quilémetros de
costa a sul, a margem esquer-
da do Rio Arade tinha algo que
nos identificava e distinguia
do termo de Silves ao qual per-
tenciam. E ndo se identificavam
com os vizinhos a poente da
VilaNova de Portimao”, sublinha
Luis Encarnacdo.

Mereciam, entdo, um espa-
GO proprio que era necessario
separar, proteger e reformular.
“A verdade é que, ao longo des-
tes 247 anos, todos os lagoen-
ses que nos antecederam foram
capazes de tornar essa identi-
dade distinta’, constata, e esse
sera o ambito do novo museu.

Este espaco a instalar nos
antigos Pagos do Concelho foi
apresentado durante a cele-

Encontros da Politica e Imagem
colocaram Lagoa em evidéncia

QOO OO

Lagoa quis afirmar-se no panorama regional e até nacional
e, por isso, estreou a edi¢do dos Encontros Internacionais da
Politica e da Imagem, que decorreram entre 15 e 18 de janeiro,
no ambito da celebragdo do 247° aniversario do municipio.

Foram diversas mesas redondas, ciclos de cinema, exposi-
¢Oes, debates repartidos por quatro dias, num “momento
inovador que enaltece a cultura, a cidadania e a politica. La-
goa é cosmopolita. 18 por cento da populagdo, ou seja, 4006
pessoas sdo de nacionalidade estrangeira e adotaram Lagoa
para viver’, afirma Luis Encarnacao.

Este projeto cultural, que se cruza com a Casa da Cidadania,
promoveu a abertura de residéncia aos fotdgrafos, que antes
do Verdo tiveram oportunidade de conviver com a comunida-
de, dialogar e construir projetos. Foi a partir desses olhares
que as exposicdes, patentes até 28 de marco, foram criadas.

Participaram Paulo Catrica, com a mostra ‘Prospectus; Au-
gusto Brazio com ‘Filhos do sol: a busca do idilico; Lara Ja-
cinto com ‘Paraiso’ (Convento de S3o José), Valter Vinagre
com ‘Coragdes ao Alto’ (Saldo Paroquial da Igreja de Nossa
Senhora da Luz) e Jodo Pina, com ‘Caminhantes’ (Antigos Pa-
¢os do Concelho). As tematicas foram as mais diversas, desde
a arquitetura, ao turismo global e consumo, passando pelos
migrantes e trabalho, confissdes religiosas e refugiados ve-
nezuelanos na Colombia.

bragdo do Dia do Municipio,
celebrado a 16 de janeiro e que
terminou com a deslocagdo de
Gracga Fonseca, ministra da Cul-

tura, a Lagoa para verificar ‘in
loco'as ideias da autarquia para
preservar as memorias e as ori-
gens da identidade do concelho.

O presidente da Cdmara Luis Encarnagdo ofereceu um prato tipico do concelho & governante

/[N 13



ANO DA SUSTENTABILIDADE NO CONCELHO

Lagoa

reforca aposta
na eficiéncia
energética

Substituicdo de fontes de iluminacdo publica
por solugdes LED ja aconteceu em cerca de 3 mil
dos 12.500 pontos de iluminacdo publica existentes

no concelho.

scende j4 a perto

dos 500 mil euros

a verba investi-

da pela Camara

Municipal de La-

goa em energias

renovaveis, eficiéncia energé-

tica em edificios municipais e

iluminagdo publica, entre 2015 e

2019. As energias renovaveis e

acessiveis sao um dos dez obje-

tivos do desenvolvimento sus-

tentavel com que o Municipio

de Lagoa esta comprometido e

Luis Encarnagdo, presidente da

autarquia, reitera que "estas se-

rdo prioridade no ano da susten-

tabilidade, tematica no concelho
para2020"

Este investimento permitiu,

entre outras medidas, instalar

em alguns edificios, da respon-
sabilidade do Municipio, uni-
dades de produgdo de energia
a partir de fontes renovaveis,
como no Auditério Carlos do
Carmo, nas Piscinas Municipais
de Lagoa e em algumas escolas.

Em 2020 esta prevista a
colocagdo de mais uma nova
central de producdo elétrica
que devera custar cerca de 65
mil euros. S6 o investimento
em eficiéncia energética, que
implicou a substituicdo direta
de aparelhos de iluminagdo nas
naves desportivas de Ferragudo
e no Pavilhdo Jacinto Correia,
bem como em duas escolas de
Lagoa, uma no Parchal e outra
em Estdmbar, soma cercade 135
mil euros.

CMLAGOA

Prossegue a substitui¢do das antigas lumindrias por [dmpadas LED

A troca das fontes de ilumi-
nagdo publica por solugdes LED,
ja aconteceu em cerca de 3 mil
dos 12.500 pontos de iluminagdo
publica existentes no concelho.
E em 2020 deverdo ser substi-
tuidas mais 832 luminarias.

Contudo, o investimento
em curso mais exigente e que
esta a merecer mais atencdo da
parte das equipas municipais no
terreno é o da avaliagdo das ne-
cessidades de cada rua ou local,

de modo a conseguir, a0 mesmo
tempo, melhorar a iluminagdo e
poupar energia.

O planeamento do Municipio
de Lagoa prevé investimentos
anuais consecutivos nesta area
entre 2015e 2025.

As politicas locais para a
sustentabilidade juntam a ne-
cessidade de energias renova-
veis e acessiveis, a preservagao
dos recursos naturais e do equi-
librio ecoldgico.

CENTRO DE JARDINAGEM
Garden Center

¢ Parchal - Lagoa

Construcao e Manutencao de Jardins
Garden Maintenance & Landscaping

282 094 787
+351 916 846 990

paulo@pgs-gardens.com
www.pgs-gardens.com
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UM DOS CONCELHOS DO PAIS ONDE A HABITACAQ E MAIS CARA

Autarquia quer
avancar com plano de
reabilitacdo de imdveis
degradados.

JORGE ELSERIO

m dos objetivos
definidos  pela
Cémara de La-
g0s, No Sseu orga-
mento e plano de
atividades para
este ano, € a reabilitagdo dos
imoveis degradados e em rui-
nas, sobretudo os que ficam si-
tuados na zona nobre da cidade.

Com esse objetivo foi cria-
da uma Area de Reabilitaciio
Urbana (ARU), que, diz o pre-
sidente da autarquia, Hugo
Pereira, permite “que os pro-
prietarios tenham acesso a im-
portantes apoios para levar a
caboasobras”

Para garantir que o edifi-
cado naquela zona ganha nova
vida, a autarquia inclusivamen-
te definiu, no referido docu-
mento, a possibilidade de ser
ela propria a levar a cabo as
intervencdes necessarias, em
acordo com os proprietarios ou
até de forma coerciva. Depois,
os imoveis seriam colocados
em regime de arrendamento,
revertendo a verba para a Ca-
mara até que o investimento
fosseressarcido.

No entanto, refere o autar-
ca, essa possibilidade até agora
nunca teve concretizacdo prati-
ca e é muito provavel que, pelo
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menos nos tempos mais proxi-
mos, ndo venha a ter.

Isto porque, “o imobiliario
na cidade, sobretudo o que
fica situado na zona historica,
continua a ter muita procura e
praticamente assim que algum
edificio é posto a venda acaba
por ser adquirido” por pessoas
com elevado poder de compra
que o renovam e reabilitam.

A maior parte dos compra-
dores sdo estrangeiros, “so-
bretudo franceses, suecos e
também britanicos que, depois
de um perfodo em que investi-
ram menos, tém, nos ultimos
tempos, regressado em forga
ao mercado imobiliario do con-
celho"”

Esta grande procura dé-se ape-
sar de aquele ser um dos con-
celhos em que o prego por m?
é dos mais elevados do pals, de
acordo com dados divulgados
no final de janeiro pelo Insti-
tuto Nacional de Estatistica
(INE), referentes ao terceiro
trimestre de 2019.

Ai pode ler-se que o conce-
lho de Lagos foi o sexto mais
caro do pals, com o preco me-
diano das habitagdes a atingir
1.875 €/m2 Trata-se de um va-
lor bastante acima da média
nacional, que foi de 1.054 €/m?
e também da regido algarvia,
que registou1.635€/m?2

Com pregos mais eleva-
dos do que Lagos, apenas sur-
gem os concelhos de Lisboa
(3.205 €/m?), Cascais (2.529 €/

m?), Oeiras (2.211 €/m? ), Loulé
(2.089 €/m?) e Albufeira (1.894
£/m2).

O aumento do valor dos
imoveis acaba por ter como
consequéncia negativa que
uma grande parte da popula-
cdo local fique sem capacida-
de financeira para comprar ou
mesmo arrendar habita¢do.

Para minorar esse proble-

ma, Hugo Pereira lembra que a
autarquia tememvigor uma sé-
rie deiniciativas, entre os quais
0 apoio ao arrendamento.
Outra das vertentes defi-
nidas, a este nivel, é o plano de
construcdo de fogos em diver-
sas zonas do concelho, de que
se destacam cerca de uma cen-
tenaem terrenos recentemente
adquiridos na cidade de Lagos.

PUB

'
R
Naturboticae

CLINICA DE MEDICINAS NATURAIS

CONSULTAS POR
MARCAGAO

PROTOCOLOS
Redes de Seguros de Saude
Associagdo Oncoldgica do Algarve

Associagao dos Trabalhadores da
Camara Municipal de Lagos

ONDE A SUA SAUDE E O

Rua da Gafaria, n.° 2, r/c esq., 8600 Lagos
(junto a rotunda da Junta de Freguesia)

282 076 001 938 401277

clinica@naturboticae.com FB.: @clinicalagos




REPORTAGEM

Uma prequica
e carrosseis

sdo novidades
no Zoomarine

E durante o encerramento ao publico que s3o feitas as alteracdes,
requalificagdes e manutencGes necessarias. E uma média de 130
funcionarios a garantir funcionamento do parque entre outubro

e fevereiro.

uma tarde fria de Inverno e o
Zoomarine ndo mostra a ha-
bitual ‘vida' da época alta. Os

portdes estdo fechados e quem
passa na Estrada Nacional 125
até pensa que, como 0 parque

esta fechado, muito pouco se passara den-
tro de portas.

E verdade que quando se entra, nota-se
menos movimento, mas ha uma centena de
colaboradores que, todos os dias, garantem
0 bem-estar dos animais, a limpeza e manu-
tencdo do espaco, refeicdes para os funcio-
narios que estdo de servico e outras tarefas
habituais. Além dos cuidados aos seres

FOTOS: ZOOMARINE

vivos, entre novembro e fevereiro, ha todo
um conjunto de tarefas que tém de ser reali-
zadas, para garantir que abre para umanova
temporada com todas as condi¢oes e mui-
tas novidades. Este ano a abertura serd a 6
de marc¢o, com a estreia de trés diversdes e
uma nova espécie, além de um restaurante
renovado.

A Algarve Vivo, Elio Vicente, diretor de
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Relagdes Externas do Zoomarine, admite
que "acha curioso as pessoas ndo imagina-
rem o que € a preparagdo das equipas e do
espago para as proximas temporadas. Um
parque que recebe 650 mil visitantes entre
margo e outubro, necessita de ser pintado,
requalificado, de fazer a manutencdo de
equipamentos e areas”. Por sua vez, todos
0s anos ha uma nova atragdo, ha habitats
que sdo aumentados ou criados e, no total,
sdo 26 hectares visitaveis que tém que es-
tar em condicdes perfeitas. Na visita ao par-
que, a Algarve Vivo ficou a saber quais sdo
as novidades de 2020 e o que implica ter o
parque fechado, mas a funcionar.

A preguica Hélio

O Zoomarine terd, a partir de marco, um
novo membro na familia. Chama-se Hélio,
€ uma preguica macho e serd integrado no
habitat de imersdo Américas’ “Estamos a
ajustar o espaco para estanova espécie que
vamos receber. Isto ¢ algo que se efetua
quando o parque esté fechado e, estes ajus-
tes podem passar por novos equipamentos
ou pela jardinagem com a colocagdo de ar-
vores diferentes adequadas a cada animal.
Quando chegam espécies que ndo temos, ha
que criar condi¢Bes para que estas possam
ter uma vida o mais natural possivel, repro-
duzindo os comportamentos que teriam no
meio selvagem” explica o responsavel. E
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mais um exemplar que se junta ao conjunto
que conta com golfinhos roazes, ledes mari-
nhos, focas e diversas aves, desde as tropi-
cais e as de rapina.

Restaurantes e carrosséis

O Zoomarine esta a ultimar a intervencado
no restaurante Flamingo, que mudara de
forma radical. “Estamos a melhorar o espa-
o, porque queremos agilizar as entradas e
saidas de pessoas, evitando que se formem
grandes filas” no acesso a comida’, justifica.
Os novos espagos de restauragdo serdo o
‘Bamboo’ e 0 Acqua; que permitirdo dispen-
sar os descartaveis e os produtos mono
uso, apostando em 94 por cento de produ-
tos reutilizaveis, reciclados ou biodegrada-
veis em todo o recinto.

“Melhoramos os nossos jardins e vamos
contar com novas atracdes’, sendo as novi-
dades o 'Ferry Boat, a‘Torre Farol'e o “Twist
Manta, desvenda o diretor de Rela¢des Ex-
ternas. Ha também dois novos filmes 4D e
um novo programa de encontro entre os
mais pequenos e os golfinhos roazes.

Formac3o e experiéncia é aposta

No Inverno, quando o parque encerra ao
publico, a grande aposta é a formacdo. “As
nossas equipas estdo permanentemente a
fazer formagdo, sobretudo no Inverno, em
diversas areas como em técnicas labora-

650 000

Numero de visitantes
entre margo e outubro

130

Funcionarios ao servico
quando o parque esta
encerrado de novembro
afevereiro

toriais, de investigacdo, comportamento
médico, linguas, atendimento ao cliente, hi-
giene e seguranca no trabalho. Muitos apro-
veitam também para ir a congressos técni-
cos cientificos ou pedagodgicos’, sublinha.

Alias, o Zoomarine valoriza a experién-
cia e mantém os colaboradores, sobretudo,
os treinadores. Carla Flanagan, médica ve-
terinaria e diretora zooldgica do Zoomari-
ne, destaca a importancia da estabilidade
das equipas. “Por um lado, h4 uma relagdo
que se cria com 0s animais, por outro hd a
experiéncia. A nossa treinadora chefe esta
ca desde 1995, ja assistiu a partos e geriu
diversas situacdes e essa experiéncia ndo
é substituivel. Ndo podemos trabalhar com
equipas de rotatividade’ Se o Zoomarine
ndo tivesse a politica de formagdo e de
manutencado de funcionarios efetivos o ano
inteiro, ndo conseguirfamos manter os cri-
térios" de qualidade.

E ha sempre ainovagdo por tras, explica
amédica, acrescentando que hd uma veteri-
naria na equipa que estd a trabalhar na area
da medicina complementar ou zonoterapia,
algo que ninguém faz.Isso sd é possivel por-
que ha uma estrutura bem implementada.

De 130 para 500 colaboradores

Os niimeros ndo enganam. No Verdo, o par-
que chega ao limiar dos 500 colaboradores,
com postos de trabalho diretos e indiretos,




estando no espago uma média de 450 por
dia, se tivermos em conta que ha quem es-
teja a gozar folga. “Esta é uma das poucas
empresas, que no Verdo, da dois dias de
folga aos funcionarios. Ja no Inverno, temos
entre 120 a 130 trabalhadores efetivos, com
cerca de 80 pessoas no parque todos os
dias”, garante. Um nimero significativo para
uma empresa que entre outubro e fevereiro
estd de portas fechadas. Muitas empresas
podem encerrar, mas o Zoomarine ndo pode
dar-se a esse luxo, por isso € quase como na
fabula da formiga e da cigarra. “Trabalha-
mos no Verdo para sobreviver no Inverno’,
diz. Ha que manter e alimentar os animais,
continuar os programas de educagdo e de
ciéncia e muitos outros assuntos que vdo
muito além da rotina do dia a dia zoologico.

“E um desafio para o Zoomarine. Os
Nnossos animais, no caso dos mamiferos, até
comem mais nesta altura do ano. E ha cus-
tos maiores em termos energéticos, porque
alguns habitats tém que ser aquecidos’,
descreve ainda.

Medicina preventiva

Quer o parque tematico esteja aberto ou fe-
chado, a gestdo e o trabalho didrios com os
animais sdo iguais, porque ndo dependem
do nimero de visitantes. Ha, porém, um tra-

balho de bastidores, que aos olhos da maio-
ria dos visitantes é invisivel. “Ha atividades
que fazemos durante o dia, em termos
de apresentacGes, quando o parque esta
aberto e que, no Inverno, as substituimos
por outras de enriquecimento ambiental’,
refere Carla Flanagan. O parque tem uma
equipa veterinaria permanente, com quatro
médicos e duas enfermeiras que implemen-
tam um programa de medicina preventiva.
A satde dos animais é monitorizada com
muita frequéncia e vai desde as colheitas
de sangue, ao raio-x ou a uma interven¢do
de salde oral, exemplifica. Esse trabalho é
feito em colaboracdo com a equipa de trei-
nadores.

Esta vigilancia constante do estado de
saude, leva a que a equipa ndo espere que
algum animal tenha sintomas para intervir.
“Quando detetamos algum desvio conse-
guimos agir numa fase ainda muito precoce
da doenga’, argumenta a diretora. Apesar
das apresentacdes entreterem o publico, o
grande volume de trabalho é dedicado a ga-
rantir comportamentos que a equipa consi-
dera de bem-estar. E por isso que existe um
forte planeamento e diversos protocolos
para qualquer situacdo que possa aconte-
cer. “Temos um plano anual de salde dos
nossos animais, ainda que possam haver

imprevistos que tém de ser geridos”, acres-
centa.

Geriatria nos animais

Com o bem-estar e os cuidados assegura-
dos, é normal que os animais vivam mais
anos. No meio selvagem, os espécimes mais
frageis ou debilitados sdo presa facil para
os predadores. Nos zoos e parques isso ndo
acontece e, ao serem bem cuidados, vivem
mais tempo. O Zoomarine ja teve dois golfi-
nhos que faleceram aos 50 anos e, na atuali-
dade, tem uma foca cinzenta com cerca de
33 anos.

Este parque tematico integra, alids, uma
restrita lista de menos de 30 no mundo, da
‘American Humane Association, que valida
e avalia o nivel de bem-estar dos seus ani-
mais.

“A geriatria € um tema muito curioso”,
comega por dizer a diretora zooldgica, “pois
ha uns anos o livro de medicina de mamife-
ros marinhos ndo tinha muita informacdo
sobre isto. Quando comecei a trabalhar aqui
nds tinhamos, e ainda, temos uma foca cin-
zenta que, neste momento, ja deve ter 33
anos e na altura, ha12 anos, ja me diziam que
aquela fémea era muito idosa. A verdade
é que a medida que o tempo vai passando
vamos percebendo que se garantirmos a
alimentacdo, a saude, tudo o que 0s nossos
animais precisam para estar bem, eles vi-
vem mais anos’, constata. Mas, este assunto
ndo é visto com a mesma preocupacdo em
todos 0s zoos e parques e ainda ndo é uma
realidade em muitos pontos do mundo, ain-
da que em Albufeiraja o seja.

Responsabilidade social
OO

“Recebemos 650 mil visitantes no ano pas-
sado, entre marco e outubro, mas nem to-
dos sdo pagantes. Ha muitas pessoas que
entram no parque graciosamente, porque
estdo integradas no nosso programa de
responsabilidade social. Por exemplo, as
escolas de Albufeira, com as quais temos
um protocolo, ndo pagam entrada, assim
como muitos idosos ou pessoas com limita-
¢Ges. Também fazemos a Festa do Sorriso
para as criangas que estdo institucionali-
zadas nas varias entidades do Algarve. Sao
uma média de duas mil criangas’, explica
Elio Vicente.
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De sete para 40 hectares
OO

O parque Zoomarine foi inaugurado a 3 de
agosto de 1991, com uma drea de sete hec-
tares, incluindo estacionamento, e agora
chega a uma area de 40 hectares. Uma
boa parte ndo estd ainda disponivel aos
visitantes, porque faz parte das dreas de
expansdo para o concelho de Silves. Neste
momento, sdo 26 hectares de area visita-
vel. Os planos de investimento e de expan-
sdo sdo efetuados em ciclos de cinco anos
por Pedro Lavia, fundador do Zoomarine,
que tem sido um investidor corajoso e
visionario. A intencdo é que as pessoas
de todas as idades deixem o espago com
a sensagao de que se divertiram e que se
calhar um dia ndo foi suficiente para usu-
fruir de tudo.

Desafios daidade

E ébvio que quanto mais anos vivem, mais
desafios vao sendo colocados as equipas
veterinarias, que estdo também em cons-
tante aprendizagem.

“Vamos implementando medidas para
garantir esse bem-estar nos ‘idosos’ Se sa-
bemos que um animal idoso pode ter mais
problemas renais, vamos hidrata-lo mais
vezes. Vamos monitorizar diversos parame-
tros, a par do que j& fazemos com a medici-
na preventiva. Se, alias, ndo houvesse essa
prevencdo, tenho a certeza de que eles ndo
iriam chegar a esta idade. O que tem acon-
tecido é que a medida que o tempo vai pas-
sando vamos tentando publicar e divulgar
alguma informagdo sobre o que sdo os va-
lores normais” destes animais mais velhos,
refere.

“Ja tivemos dois golfinhos com idade
muito avangada, um dos quais perdemo-lo

no final de 2018, e a verdade é que todo o
maneio e forma de trabalhar com eles muda
muito consoante a idade, porque pode ndo
ouvir ou ver tdo bem. Entdo temos que
adaptar o treino, o processo e a medicina
preventiva’, justifica.

No caso do Zoomarine, os animais geria-
tricos da colecdo sdo integrados de forma
normal. O golfinho roaz Sam, com 50 anos,
era inclusive o macho mais velho do mundo,
dos espécimes que eram conhecidos pela
comunidade cientifica.

Outro dos indicadores de bem-estar é
também a reproducdo, como conta a médi-
ca."A familia vai crescendo, mas ha que pon-
derar sempre antes. Temos que pensar que,
se vamos ter um nascimento temos que ter
espaco, equipa e todas as condi¢des. E nem
sempre é facil encontrar outro parque que
tenha espaco para aquele animal” e os mes-
mos critérios de bem-estar, acrescenta.

A nova atividade de responsabilidade social
criada pelo Zoomarine, este ano, no ambito
do programa ‘Together We Protect, que se
juntard a ‘Operacdo Montanha Verde' e a
‘Praia Limpa' chama-se ‘Arca Viva' e remete
para o conceito de Arca de Noé. Segundo o
responsavel Elio Vicente cada vez mais es-
pécies s6 conseguem viver em zoos, devido
ao facto dos seus habitats naturais estarem
destruidos. Tendo em conta esta realidade,
a intencdo é que as pessoas ajudem a pro-
teger um animal. Neste caso, a escolha foi o
cavalo marinho da Ria Formosa, no sotaven-
to algarvio.

“0 desafio aqui é um pouco mais com-
plexo. Tinhamos que garantir que seria um
projeto feito com qualidade e seguranca,
quer para os voluntarios, quer para os ha-
bitats naturais da espécie. Ndo podemos
colocar ndo especialistas a trabalhar com
espécies ameacadas’, esclarece. Em parce-
ria com a Universidade do Algarve (Ualg) e
outras entidades, o Zoomarine promovera
aremocao do caranguejo azul, também co-
nhecido por siri, uma espécie exdtica que
vive na América Central e do Sul, mas que
chegou a costa algarvia. “Esté a reproduzir-
-se de uma forma vertiginosa” e prejudica
o habitat do cavalo marinho, diz o bidlogo
marinho.
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O Zoomarine ndo espera resolver o
problema, mas lancara o alerta acerca do
perigo das espécies invasoras. “Convida-
mos alguns grupos de pessoas que estdo a
ter formacdo especifica para ajudarem na
remocdo destes caranguejos. Istondo é um
convite a que todos entrem pela Ria e reti-
rem os espécimes invasores, mas, no ambi-
to desta atividade, acompanhados por es-
pecialistas ajudardo a limitar a progressao
desta populagdo’, esclarece.

A acdo materializa o terceiro eixo do
‘Together We Protect; que tem ja consoli-

dados o eixo terra, com a ‘Operacdo Mon-
tanha Verde, agendado para 8 e 9 de no-
vembro e o eixo mar com a‘Operacdo Praia
Limpa; previsto para 10 de maio.

No futuro, avancard um quarto eixo
dedicado as pessoas. Todas as iniciativas
deste programa sdo realizadas em regime
‘pro bono), em que o Zoomarine convida as
instituicdes a serem parceiras, sem encar-
gos a nivel monetario, pois é o parque que
organiza e providencia todo o equipamento,
comida e bebida, e, por vezes, até o trans-
porte.



I Operagao Prala lepa este ano estreou a vertente dos fundos marinhos

Légica é duplicar
Quando comecou a ‘Operacdo Montanha
Verde, em 2016, 0 Zoomarine ofereceu 5700
arvores a Monchique para serem plantadas
por voluntarios, mas na impossibilidade de
o municipio aceitar, a acdo foi desenvolvida
em Silves. O sucesso foi grande, tanto que,
no ano seguinte, o parque resolveu duplicar,
alargando a plantagdo a outro concelho.
Assim, Silves recebeu 5000 arvores, tal
como Loulé, mas o concelho do barlavento
obteve mais 500 plantas para colmatar as
potenciais perdas do ano anterior. Em 2018,
a logica foi a mesma com a agdo a chegar a
quatro municipios (Silves, Loulé, Portimao e
Monchique). Em 2019, foram oito concelhos,
com as entradas de Lagoa, Olhdo, Tavira e
S&o Bras de Alportel, e 42 mil arvores.

Em 2020, caso todos os municipios
aceitem, serdo plantadas 84 mil arvores.
“Ja sabemos que ha municipios que nao

conseguem acolher as plantas todas, por
isso estamos a negociar com a Ordem dos
Bidlogos e com a Ualg no sentido de iden-
tificar no Alentejo dois ou trés concelhos
que possam integrar a ‘Operacdo Montanha
Verde, permitindo a criacdo de corredores
ecoldgicos para a migragéo das espécies
entre as duas regides’, justifica. Sdo apenas
escolhidas espécies endémicas.

Os voluntarios desta agdo também tém
vindo a aumentar, com cerca de 4200 pes-
soas a dar uma hora ou duas do seu tempo
para ajudar, em dois dias. O domingo foi
dedicado as familias e aos escuteiros e a
segunda-feira a comunidade escolar.

Também na ‘Operacdo Praia Limpa; o
principio é o mesmo e o objetivo € educar as
pessoas para o conceito de manter o espa-
co limpo. A novidade em 2019 foi a limpeza
do fundo marinho, com a parceria das ope-
radoras maritimo-turisticas. A acdo come-

Educacdo é chave
OO

Além da vertente de entretenimento do
parque, ha varias dindmicas pedagégicas
tradicionais para o publico que visita o es-
paco nos concelhos de Albufeira e Silves.
Ha visitas guiadas, apresentacdes didati-
cas, apresentagoes para grupos escolares
e a alimentacdo das raias. Outra das ini-
ciativas € a ‘Noite com os Tubardes, que
é realizada em datas pré-definidas, e que
permite aos inscritos dormir uma noite
junto ao aquario dos tubardes.

Campos de férias

O parque tematico Zoomarine tem cam-
pos de férias para os mais novos. A in-
sisténcia das pessoas levou a que o Zoo-
marine, em 2012, criasse esta vertente
educacional. J& havia vontade dos respon-
saveis do parque, mas foi a pressao dos
interessados que fez o programa avancar.
O sucesso foi imediato, tanto que esgotou
as vagas e, no ano seguinte, ja havia dois
campos de férias, o ‘Clube do Sam' e os
‘Guardides do Zoomarine' E continua a ser
muito procurado, pois as inscri¢des abrem
trés meses antes e ao fim de duas sema-
nas estdo esgotadas.

cou em duas praias de um concelho, no ano
seguinte passou para trés concelhos em
seis praias e, em 2020, sera promovida em
18 praias de nove concelhos.

A Algar, por exemplo, além das autar-
quias, é parceira nas duas agdes. Numa for-
nece o composto e noutra recolhe e separa
os residuos encontrados nos areais e no
mar.
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PORTIMAO

1200 CONGRESSISTAS PARTICIPARAM

Portimdo atrai grandes
eventos politicos

Cada vez mais, a cidade algarvia tem conseguido cativar e atrair
grandes iniciativas em diversas areas. Desta vez, esta a marcar

pontos junto do poder central e local.

000 .\ SOFIA VARELA

do é a primeira

vez que Portim&o

consegue atrair

para o concelho

a organizagdo de

grandes eventos
que debatem e pdem as claras
as necessidades quer das Ca-
maras Municipais, quer das Jun-
tas de Freguesia.

Em 2017 recebeu o Congres-
so da Associacdo Nacional de
Municipios Portugueses e este
ano, em janeiro, foi a vez do
Congresso Nacional da Asso-
ciagdo Nacional de Freguesias
(Anafre), o que evidencia aforca
que os autarcas da cidade e do
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Alvaro Bila, Pedro Cegonho e Carlos Satide no congresso

barlavento tém vindo a ganhar
junto das estruturas nacionais.

Ja em 2018, a estrutura na-
cional da Anafre tinha estado
presente no Ill Encontro Re-
gional de Autarcas do Algarve,
promovido pela delegacdo da
regido.

Este ano, o Congresso Na-
cional, reuniu cerca de 1200
congressistas de todo o pais e
marcou a atualidade no campo
do poder local. Anténio Costa,
primeiro-ministro, ~ Alexandra
Leitdo, ministra da Moderniza-
¢do do Estado e da Administra-
¢do Publica, e o algarvio Jorge
Botelho, secretario de Estado
da Descentralizagdo e da Admi-
nistragdo Local, foram algumas

das figuras que estiveram no
Portim&o Arena, no dia 24.

Chave é confianca

Num discurso perante um Por-
timdo Arena cheio de autarcas
de todo o pais, Antonio Costa,
primeiro-ministro, comecgou
por reforcar que arelagdo entre
Governo e Freguesias deve as-
sentar na confianga. “Estamos
convictos que as freguesias sao
parceiras fundamentais para a
aproximagao do Estado aos ci-
daddos’, justificou.

Tal como no evento da
ANMP. em 2017, o tema central
foia descentralizacdo e a trans-
feréncia de competéncias para
as autarquias. E relembrou os

numeros que, na sua visdo, ates-
tam a importancia dada a estes
o6rgdos autarquicos mais proxi-
mos da populagdo.

“Passamos de 187 milhdes
de euros de transferéncias do
Estado para as freguesias, em
2015, para 224 milhdes em 2020,
0 que representa um reforgo
de 20 por cento ao longo dos
ultimos cinco anos” recordou o
primeiro-ministro.

A descentralizacdo, para
o0 governante, tem de ser uma
prioridade em 2021, porque
permite “a melhoria do servico
publico, da qualidade dos servi-
cos e a afirmagdo da cidadania’,



acrescentou. Ndo é um proces-
so facil, até porque é ambicioso,
mas o responsavel assinalou
ainda que grande parte dos au-
tarcas ja responderam de for-
ma positiva e que esta reforma
esta a desenvolver-se de forma
progressiva e gradual.

“0 novo mapa do exercicio
local das politicas de freguesias
estd em construgdo e abrange
areas relevantes como a gestdo
dos espacos publicos, incluindo
espagos verdes e vias, manu-
tengdo de creches e escolas
do primeiro ciclo, gestdo de
feiras, mercados e espacos do
cidaddo. Das 2882 freguesias
do continente, 39 por cento ja
aceitou assumir a transferéncia
de competéncias dos munici-
pios para 2020 e 65 por cento
assumiu as competéncias re-
lacionadas com os espagos do
cidaddo’, contabilizou.

Ressalva, porém, que a re-
forma ndo sera facil, admitindo
que a administracdo central
nada tem a ensinar a admi-
nistracdo local a nivel da boa
gestdo de recursos, pelo con-
trario.

Deixa ainda claro que este
Orcamento de Estado voltard
a confiar nas autarquias para
determinadas tarefas, estan-
do previsto um aumento de 7.5
por cento das verbas relacio-
nadas com a transferéncia de
competéncias, o que permitird
a consolidacdo da aceitagdo
de competéncias para as fre-
guesias.

Democratizar CCDR

Outra das vertentes que mar-
cou o discurso do primeiro-
-ministro foi a democratizacdo
das cinco Comissdes de Coor-
denacdo e Desenvolvimento
Regional, com a reorganizagdo
das competéncias enquanto
servicos desconcentrados do
Estado.

E devera ser em breve, ten-
do Antdnio Costa apontado
como meta este semestre de
2020, pois considera essencial
que estas entidades assumam
o papel de centros de planea-
mento e definicdo de estraté-
gias ao longo do préximo ciclo
de programas operacionais. Ja
gerem os fundos comunitarios
dos programas operacionais,
mas quando o processo estiver
concluido deixam de ser nomea-
dos pelo Governo, passando a
ser eleitos diretamente pelos
autarcas da regido, num colé-
gio eleitoral vasto, que inclui
presidentes de Camara e verea-
dores, bem como elementos da
Assembleia Municipal onde es-
tdo integrados os presidentes
de Junta de Freguesia.

Base sdo as freguesias

Para Isilda Gomes, presidente
da Camara Municipal de Por-
timdo, nem restam duvidas
acerca da importancia das fre-
guesias. “Costumo olhar para
0 poder como uma piramide e
a base dela sdo as freguesias,
porque estdo mais proximas
das pessoas, conhecem-nas

melhor e convivem com elas
todos os dias” afirmou. E a des-
centralizacdo, para a autarca,
deu mais condicdes e melhores
meios, quer as Camaras, quer
as Juntas de Freguesia para que
possam responder melhor aos
municipes. “Ndo queremos mais
poder, queremos € mais meios
para responder as necessida-
des dos nossos concidaddos. A
descentralizagdo é uma pedra
angular do poder autarquico.
Ha problemas, ha dificuldades,
mas temos governantes com
dinamismo, forca e determina-
gdo para eliminar os constrangi-
mentos’, elogiou a autarca.

E deu como exemplo Por-
timdo. “Em 2019, aceitei as
competéncias todas. No en-
tanto, as autarquias tém tam-
bém de ‘abrir m&o' e transferir
delegacBes para as Juntas de
Freguesia. Os meus presiden-
tes das freguesias levaram as
competéncias que entenderam.

Fizeram-se as contas, transfe-
riram-se as verbas e ja os desa-
fiei a aceitarem mais este ano’,
revelou.

Também no papel de anfi-
trido, do Congresso Nacional,
Alvaro Bila, presidente da Junta
de Freguesia de Portimao, refe-
riu a oportunidade de refletir e
discutir os constrangimentos
existentes na acdo do poder
local, sendo o processo de des-
centralizagdo “de fundamental
justica e importancia para o de-
senvolvimento dos territorios,
na reorganizagdo dos servigos,
na implementacdo territorial,
no aprofundar da democracia,
no reforcar da cidadania e no
aproximar do poder as popula-
¢Oes”.

Deixou ainda o alertade que
é necessario reivindicar para as
freguesias um papel de igual re-
levancia no processo em curso,
capacitando-as de autonomia
administrativa e financeira.

PS também escolhe Portim3o

OO

A cidade do barlavento algarvio que tem vindo a ganhar esta-
tuto junto do poder central e local, ganha também destaque
dentro do Partido Socialista. Até porque € ja a 30 e 31 de maio,
que o Portimdo Arena é palco do Congresso Nacional desta es-
trutura politica. Um evento que ganha contornos muito impor-
tantes, pois acontece duas semanas apos a reunido magna, a15
de maio, e das eleicdes diretas para secretario-geral do parti-
do, a 16 de maio. Com um novo mandato de dois anos, o grande
desafio serd o dossier das autarquicas e sera em Portimao que
os socialistas se reinem para comecar a delinear a estratégia.
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ALBUFEIRA

Quenianos dominam Crosse
das Amendoeiras em Flor

Historica competicdo voltou a marcar calendario do corta mato internacional e contou com cerca de 800

atletas.

FOTOS: CMALBUFEIRA

A tradicdo ainda é o que era nas Amendoeiras e os quenianos voltaram a mostrar a sua for¢a numa prova que mantém toda a sua beleza

pista das Ago-

teias recebeu, a

2 de fevereiro,

a 43? edicdo do

Crosse Inter-

nacional das
Amendoeiras em Flor, prova
que foi dominada pelos atletas
quenianos, tanto em masculi-
nos como femininos, ainda que
a portuguesa Salomé Rocha
(Sporting CP) tenha conquis-
tado o terceiro lugar do pddio,
naquela que é a Ultima prova
do circuito internacional de
corta-mato da World Athletics.
Num domingo com muito
sol e uma temperatura agra-
davel para a época, a Pista
Internacional de Crosse das

Acoteias voltou a ganhar vida
e encheu-se de cor com a dis-
puta da conhecida competicao.

Os quenianos Davis Kiplan-
gat (Sporting) e Lydia Lagat
venceram as provas masculina
e feminina. Davis Kiplangat,
segundo classificado em 2019,
esteve sempre na dianteira,
cortando a meta um segundo
a frente do seu compatriota
Richard Yator. Em terceiro
lugar ficou o eritreu Yemane
Haileselassie, que na ultima
volta passou o benfiquista Rui
Pinto, que terminou em quarto
lugar.

No lado feminino, a vitoria
foi para a queniana Lydia La-
gat, seguida de Rahel Daniel,

daEritreia. A sportinguista Sa-
lomé Rocha foi a terceira clas-
sificada, enquanto a colega de
equipa, Catarina Ribeiro, ficou
em quarto lugar.

Corta mato jovem

Antes da grande competicdo,
teve lugar, logo ao inicio da
manh3, o 18° Corta Mato Jo-
vem das Areias de S3o Jo3o,
uma prova regional que todos
os anos antecede o Crosse das
Amendoeiras. Mais de meio
milhar de atletas de todas as
idades, incluindo os escalGes
de formagdo, competiram nes-
ta prova, integrada no Cam-
peonato Regional de Corta
Mato.

Na parte da tarde realizou-
-se ainda uma terceira prova,
desta feita o 30° Corta Mato
do Desporto Adaptado, que
contou com a participacdo de
uma centena de atletas, numa
competicdo que todos os anos
integra o calendario do Crosse
das Amendoeiras em Flor, com
o objetivo de promover ainclu-
sdo social por via do desporto.

0 Crosse das Amendoeiras
em Flor é uma prova organiza-
da pela Associagdo de Atletis-
mo do Algarve e conta com o
apoio da Camara Municipal de
Albufeira, Regido de Turismo
do Algarve e IPDJ - Instituto
Portugués do Desporto e da
Juventude.
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Concelho continua a ser um destino atrativo mas sofre com a falta de mdo de obra

AUTARQUIA TOMA MEDIDAS PARA ATRAIR TRABALHADORES

Albufeira avanca com Plano
Municipal de Habitacdo

Neste concelho,

o preco de venda

é de cerca de 1800 euros
por metros quadrado,
sendo o segundo

mais valorizado

na regido, so
ultrapassado por Loulé.

s numeros rela-

cionados com a

imobilidria em

Albufeira  mos-

tram que este

continua a ser
um concelho apetecivel para
investir e foi um dos que, no Al-
garve, mais recuperou terreno
apos acrise.

Os dados do Sistema de In-
formacao Residencial mostram
que, em Albufeira, o preco de
venda de imoveis atinge os cer-
cade1800 euros por metro qua-
drado, sendo apenas ultrapas-
sado pelo concelho de Loulé.

Sendo um territério atra-
tivo e turistico hd exigéncias
que se impdem, quer a nivel dos
recursos humanos, quer de alo-
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jamentos para quem se desloca
ao municipio para trabalhar. H3,
porém, um problema que tem
colocado entraves, sendo ne-
cessarias agoes.

José Carlos Rolo, presiden-
te daCamara Municipal de Albu-
feira, afirma que ha “dificuldade
em arranjar trabalhadores para
a construgdo civil, médicos, pes-
soal paraahotelaria e comércio,
devido a falta de alojamento”
Profissdes que sdo necessarias
para garantir a manutengdo da
qualidade do destino turistico
naregido.

Por esta razdo, a autarquia
esta a implementar um conjun-
to alargado de medidas, que
passam pela aquisicdo de casas
prontas a habitar, construcdo
de novos fogos de habitacdo a
custos controlados, programas
de arrendamento para jovens e
de renda condicionada.

O autarca sublinha que ha o
“Plano Municipal de Habitac&o,
que se encontra quase conclui-
do" e que implica o “investimen-
to de cerca de um milhdo de
euros para a aquisi¢do de ter-

renos destinados a construcado
de habitacdo para residentes
e trabalhadores no concelho, a
existéncia das Areas de Reabi-
litagdo Urbana (ARU) em Albu-
feira e Paderne’, que permitem
a requalificagdo de imdveis an-
tigos e a revisdo do Plano Dire-
tor Municipal (PDM), que devera
ficar concluida até 2021.

E preciso também estar em
consonancia com o setor imo-
bilidrio, sendo o investimento
nesta area fundamental para
desenvolver territorios, na opi-
nido do presidente da Camara
Municipal de Albufeira.

E exemplifica com dados
concretos. Durante a crise
econdmica, que afetou areas
como a construgdo e venda de
imoveis, a quebra afetou as
receitas do Imposto Municipal
sobre a Transmissdo Onerosa
de Imdveis (IMT).

Em 2011/2012 a autarquia
de Albufeira apenas conseguiu
6 milhdes de euros de receita
desse imposto, valor que, apds
a crise, em 2015/2016 rondou
os 18 milhdes e em 2019 che-
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gou a atingir os 22 milhdes de
euros.

Ha tambem um crescente
interesse de investidores es-
trangeiros, com destaque para
os mercados francés, escandi-
Navo e russo.

José Aratjo, do Millennium
BCP, afirmou durante os 'Pe-
quenos Almogos do Imobiliario,
promovido pela Vida Imobilia-
ria, Jornal Publico Imobiliario,
com a colaboracdo da Camara
Municipal, que desde 2014 o
banco colocou no mercado
mais de 2000 imaveis no valor
de 300 milhdes de euros, dos
quais 365 no concelho de Al-
bufeira, no valor de 38 milhdes
de euros, o que demonstra a
existéncia de um mercado ex-
tremamente dindmico.

Esta instituicdo bancaria
financia na atualidade 17 pro-
jetos imobilidrios na regido,
no montante de 109 milhdes de
euros, sendo que trés sdo em
Albufeira. Dal a importancia de
investir na atragdo de recursos
humanos e trabalhadores, como
concluiu José Carlos Rolo.



VOLTA AO ALGARVE PASSA POR ALBUFEIRA

Musica, desporto e Carnaval
preenchem fevereiro

Os desfiles e festas do entrudo no concelho levam a brincadeira e a boa disposicdo a toda a populac3o.

@ ANA SOFIA VARELA

més de fevereiro

comegou sob o

mote da musica

com o |V Encon-

tro de Coros do

Conservatdrio
de Albufeira, na lgreja Matriz da
cidade, no dia 13. Neste encon-
tro participou como convidado
o ‘Council Rock High School
North Choir! de Newtown, na
Pensilvania (EUA), além do anfi-
trido 'Vox Albuhera!

O coro convidado é com-
posto por um grupo misto de 70
vozes com idades entre os 14 e
0s 18 anos, conduzido por Jared

Williams, que apresentam um
repertério de musica classica,
sacra e temas espirituais, en-
quanto o coro da ‘casa’ é dirigi-
do pelo maestro Paulo Sopa.

Num registo diferente, o XX
Festival Al-Mutamid leva ao Au-
ditorio Municipal de Albufeira,
a 22 de fevereiro, as 21h30, as
sonoridades do Médio Oriente
e Magrebe, com o grupo ‘Sharq
Wa Garb, acompanhado por
uma bailarina de danca oriental.
Aentrada custa cinco euros.

No campo do desporto, o
ponto alto sera a etapa da 462
Volta ao Algarve em ciclismo,
no dia 22. No quarto dia da pro-
va, 0 pelotdo parte de Albufeira
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para chegar ao Alto do Malhdo,
em Loulé, depois de cumpridos
169,7 quildmetros. A partida
esta prevista para as 12h30, na
Avenida dos Descobrimentos.
Este ano, a Federacdo Portu-
guesa de Ciclismo promove o
Passeio da Familia em Bicicleta,
quejuntaraciclistas de todas as
idades paraum percurso de trés
quilémetros liderado pela equi-
pa feminina 5Quinas/Municipio
de Albufeira/CDAS).

Serd, porém, o Carnaval a
dominar aanimagdo, com festas
no Espaco Multiusos de Albu-
feira, nos dias 22, 24 e 25, entre
as 20h00 e as 3h00, com entra-
da livre. Para os mais novos, ha-
vera uma matiné com concurso
de mascaras, no mesmo local,
no dia 25, entre as 16h00 e as
20h30.

Ja em Paderne, a propos-
ta sera ‘Viajando pelo Mundo'
numa festa que enfeitard as
ruas da localidade nos dias 23
e 25. Em Ferreiras ha o ‘Desfile
de Carnaval Trapalhdo) a 23 e 25
de fevereiro, entre as 14h00 e

i

as 17h00, que comeca na Rua da
Estacdo e percorre a Avenida 12
de Julho até ao Mercado Munici-
pal. Para encerrar a folia, no dia
26, as 20h00, sera o enterro do
entrudo, no Mercado Municipal
dos Olhos de Agua, numa inicia-
tiva promovida pela Associagdo
Cultural e Recreativa local.

Ha ainda exposi¢des para
visitar como é o caso de 'Vamos
ser Geoparque Algarvensis, o
que é isso? Um territorio aspi-
rante a Geoparque Mundial da
Unesco' que estara na Junta de
Freguesia de Ferreiras, entre os
dias 15 e 21, e que segue para a
Cé&mara Municipal, de dia22a3
de marco. A Galeria Municipal
Jodo Baiolote terd patente a
mostra de pintura ‘Raizes e Me-
mdrias, de Leonor Brites, até 14
de margo.

Outra das propostas é um
workshop ‘chouriga caseira; no
Centro Educativo Cerro d'Ouro,
a 15 de fevereiro, das 14h00 as
17h00, que pretende ensinar a
arte dos bons fumeiros.

Na literatura ganha desta-
que a apresentagao de ‘Nunca
Pares, do autor Emanuel Men-
des, no dia 22, as 16h00, na Bi-
blioteca Municipal Lidia Jorge,
uma obra que fala dos diversos
Caminhos de Santiago e de Fa-
tima. No mesmo espago, mas
numa agdo para criangas dos
4 aos 8 anos, ha os ‘Contos ao
Entardecer! no dia 21, as 18h00,
meentrada livre.

FEVERERO | A



LOULE

DECORRE A 23,24 E 25 DE FEVEREIRO

Mundo do cinema é tema
do Carnaval de Louleé

Cortejo contara com

14 carros alegoricos

e 11 grupos de animagao.
Bilhetes custam dois
euros.

oulé volta a ser o

centro do Carnaval

algarvio e entre 23

e 25 de fevereiro o

mais antigo corso do

pals sai para a rua,
este ano com o tema ‘Era uma
vez em... Louléwood: O cinema
é o mote para mais uma festa
com 14 carros alegoricos, 11
grupos de animagdo represen-
tados por associacdes do con-
celho, trés escolas de samba,
bailarinas de corpos pintados,
animadores, fanfarras, cabe-
cudos e gigantones, num total
de cerca de 600 figurantes que
irdo desfilar ao longo da Aveni-
da José da Costa Mealha.

Algumas peliculas marcan-
tes da historia da sétima arte
estardo em destaque e as suas
principais personagens vdo
confundir-se com figuras da po-
litica nacional e internacional,
do desporto ou da vida social,
que protagonizaram momentos
mediaticos nos ultimos meses.
Asatiravoltaaseroingrediente
preferido dos artistas que idea-
lizaram o corso.

Dois super-herois da banda
desenhada irdo defrontar-se
numa luta contra as alteragGes
climaticas: de um lado, o ‘Ca-
pitdo Trampa' (Donald Trump),
o grande produtor de petro-
dolares, responsavel por uma
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Muita folia e animagdo prometem marcar mais um Carnaval em Loulé

fatia significativa da poluicdo
mundial, apos ter rasgado o
compromisso assumido no
Acordo de Paris para a redugdo
das emissGes de CO% do outro
lado, o grande defensor do Pla-
neta, o lider da ONU, ‘Antdnio
Gulkterres; aqui representado
pela imagem do Incrivel Hulk,
o gigante verde que com a sua
forca defende o futuro da Terra.

A satira ao Brexit, um dos
episodios mais marcantes da
atualidade politica internacional,
ndo podia faltar no mais impor-
tante corso da regido, até pelo
numero significativo de residen-
tes britanicos no Algarve e no
concelho de Loulé.

Em territorio nacional, ou
antes em aguas portuguesas, o
destaque vai para o ‘Pirata das
Caraibas, em que o protagonista
ndo sera o ator Johnny Depp mas

o ministro das Financas, Mario
Centeno - o Jack Sparrow da
Ribeira do Cadoico -, que tenta
controlar os ‘ataques’ as finan-
¢as do pais. Jesus sambou no
Flamengo' é o nome da pelicula
que retrata a aventura do trei-
nador Jorge Jesus no Brasil, no
comando técnico do Flamengo.

Mas muitos outros episo-
dios mediaticos serdo projeta-
dos neste ecrd gigante que é a
Avenida José da Costa Mealha,
uma sala de cinema perto de to-
dos os que gostam da folia car-
navalesca e que irdo aproveitar
uma passagem por Loulé para
umas miniférias.

Amigo do ambiente

Este evento continua a ter o
carimbo EcoEventos que pre-
meia o desempenho ambiental,
nomeadamente pela utilizagdo

CMLOULE
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de copos de papel 100% biode-
gradaveis, reutilizaveis e com-
postaveis, que serdo distribui-
dos pelos bares existentes no
recinto, numa clara aposta na
reducdo do plastico norecinto.

Quem quiser encarnar da
melhor forma o espirito folido e
cinematografico podera alugar
um fato de Carnaval na Loja do
Carnaval que abre as portas a
partir de 7 de fevereiro, na Rua
1° de Dezembro (ao lado da Es-
tagdo dos Correios).

Os bilhetes para o Carnaval
mantém o valor de dois euros,
tal como a componente solida-
ria: as verbas arrecadadas se-
rdo distribuidas por instituicdes
particulares de solidariedade
social do concelho e pelas co-
letividades que participam nos
grupos de animagdo do corso
louletano.



ENTRE 4 E7DEMARCO

Festival de artes
performativas
no Cine-Teatro
Louletano

Cine-Teatro Lou-
letano é o palco
principal do Tan-
to Mar - Festival
Internacional de
Artes Performa-
tivas de Loulé, que ira realizar-
-se entre 4 e 7 de margo, numa
coproducdo da associa¢do Fo-

lha de Medronho e da Camara
Municipal de Loulé.

Além da abertura do festi-
val, agendada para as 19h00 do
dia 4, no iconico Café Calcinha,
em Loulé, trés pegas de teatro
mostram mais sobre a cultura
e costumes de trés palses com
forte ligagdo a Portugal.

‘Duas sem trés, do grupo
cabo-verdiano Raiz Di Polon, é 0
primeiro espetaculo do festival,
que estara em cenano 5 de mar-
¢o (21h30).

No dia seguinte, a mesma
hora, os angolanos Enigma
Teatro apresentam ‘Casados e
Cansados’ O evento fecha a 7

de margo com a peca ‘Medeia
Negra' dos brasileiros Vilavox,
as 21h30, e uma ‘jam session’
a partir das 23h00 no ‘The Old
Town Bar'.

Os bilhetes para cada es-
petaculo custam cinco euros e

estdo a venda no Cine-Teatro
Louletano.

AMI: 9474

T3 NA PRAIA DA ROCHA

€225.000

A apenas 5 minutos a pé das praias, esta inserido no 102 andar de um
empreendimento turistico na Praia da Rocha, com acesso a piscina e
jardim. O apartamento é composto por trés quartos, um deles em suite,
sala e cozinha em open space, duas casa de banho e duas varandas.

DECISOES E SOLUCOES

MORADIA V3 EM LAGOA

Fantastica Moradia T3 de dois pisos inserida no condominio privado da
Urb. Quinta do Rosal, Lagoa. Composta por hall de entrada, sala de estar,
cozinha, despensa, dois quartos e uma casa de banho no RC. No 12 Andar
a suite principal. Acesso a piscina e campo de ténis do condominio.

DS FARO | Avenida Calouste Gulbenkian 12, loja F | 8000-072 Faro * +351 289 099 667 - faro@decisoesesolucoes.com
DS LAGOA | Rua da Liberdade, N2 13 | 8400-369 Lagoa * +351 282 356 496 « ag-ds.lagoa@decisoesesolucoes.com

€315.000
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ECONOMIA

FALTA DE MAO DE OBRA NA REGIAQ E DIFICULDADE

Desemprego
tem diminuido,
mas sazonalidade

continua

a ser desafio

O Instituto de Emprego vé os nimeros
de desemprego a duplicar nos meses
de novembro e dezembro.

falta de mdo de
obra qualificada
é uma das gran-
des dificuldades
que o Algarve
tem tido nos ul-
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timos tempos. Fatores como
escassa oferta de habitacdo a
valores acessiveis e a dificul-
dade de mobilidade na regido
colocam um entrave a desloca-
¢do de trabalhadores de outras

zonas do pals, mas ha medidas
de incentivo que estdo a ser
tomadas pelo Instituto de Em-
prego e Formag&o Profissional
(IEFP), conforme avanca a Al-
garve Vivo a diretora regional
desta entidade Madalena Feu.

No entanto, nem todos os
dados relacionados com o em-
prego sdo pessimistas. A dire-
tora assinala que “na regido e
no pais inteiro a taxa de desem-
prego esta a baixar. No Algarve
ainda nos confrontamos com o
problema da sazonalidade. A
verdade é que o periodo de ati-
vidade é hoje muito mais alar-
gado do que foi em plena crise.
Entre 2009 e 2015 estavamos
restringidos a apenas trés do
ano com atividade e agora ndo
é assim’, justifica.

A época baixa que fazia
disparar os numeros do de-
semprego na regiao situava-se
mais nos meses entre novem-
bro e fevereiro. “Este ano, ja
notamos que se distribuiu en-
tre novembro e dezembro, por-
tanto estamos reduzidos a dois
ou trés meses de desemprego,
de efetiva paragem’, conta. Os
servicos do IEFP continuam
a verificar, sobretudo nestes
dois meses, que os nimeros de
desemprego quase que dupli-
cam.

“Nunca vamos conseguir
combater a sazonalidade na to-
talidade, mas podemos minimi-
za-la. Tem sido feito um esfor-
¢o muito grande nesse sentido,
com o programa cultural ‘365
Algarve' a ser um exemplo que
auxilia, porque promove, em
época baixa, uma série de even-
tos e traz para a regido outras
pessoas. Estamos todos a tra-
balhar para minimizar a sazona-
lidade, o que ¢ positivo e ja se
comeca a notar’, destaca Ma-
dalena Feu. E acrescenta que,
apesar de ser pratica das em-
presas encerrar portas nos me-
ses com menos atividade para

dar férias aos trabalhadores,
compensar horas dos trabalha-
dores ou efetuar obras, os em-
presarios ja poderiam comecar
a estar em funcionamento. “Aos
poucos vamos vendo mais em-
presas abertas ao longo do ano,
mas, simplesmente, no verdo
trabalham muito e depois apro-
veitam esta altura do ano para
parar’, argumenta.

Ha, porém, o grande pro-
blema da falta de m&o de obra
qualificada, incluindo para tra-
balhar no turismo em época
alta.”

Tanto a regido como o pals
tém, nalgumas areas profissio-
nais, dificuldades em encontrar
mao de obra que queira desen-
volver essa atividade. O Algar-
ve tem que arranjar condi¢des
oumaneira de ser mais atrativo
para captar pessoas quer de
outras regides, quer do estran-
geiro. S0 que também temos
outro tipo de problemas que
sdo quase estruturais como a
habitacdo e os transportes’,
defende.

Até 13, ha que implemen-
tar incentivos de atratividade.
Segundo a diretora regional,
o |[EFP tem estado a fazer um
esforco grande nesta érea, so-
bretudo com duas medidas em
que disponibiliza apoios finan-
ceiros. E o caso da mobilidade
geografica, dentro do pals, que
apoia quem esteja a mais de 50
quilémetros, queira trabalhar
na regido e tenha um contra-
to de um més no minimo, bem
como o programa ‘Regressar,
que permite a luso-descenden-
tes que residam noutro pals
optar por voltar a Portugal. “E
uma ajuda a instalacdo, des-
de que tenham um contrato
sem termo” esclarece. E estes
programas tém vindo a ter um
aumento de procura, mas Ma-
dalena Feu concluiu alerta que
ha ainda dificuldades de mdo
de obranaregido.



IMOBILIARIO CONTINUA A SER MAIOR FONTE DE RECEITA DAS CAMARAS

Orcamento do Estado

da 102 milhoes
as autarquias algarvias

Silves é a autarquia que
mais dinheiro recebe
do poder central: 9,6
milhGes de euros.

@@ |ORGE EUSERIO

o total, o po-

der central vai

transferir ~ para

as autarquias

algarvias, ao

longo de 2020,
102.351.606 euros. A parte de
‘ledo’ desse valor, que esta
inscrito no Orcamento do Es-
tado, é destinada as 16 cama-
ras da regido, que vdo receber
04.475.949 euros. Nos cofres
dasjuntas de freguesia vao ape-
nas entrar 7.875.657 euros.

No que as cadmaras diz res-
peito, a que estano topodalista
é ade Silves, que vai contar com
perto de 9,6 milhdes de euros.
No patamar seguinte da lista
encontram-se as de Olhdo (8,5
milhes) e Faro (8,4 milhdes).
Seguem-se Monchique (7,7 mi-
lh&es), Tavira (7,6), Alcoutim e
Loulé, com cerca de 7,2 milhGes,
cada uma. Portimao vai receber
praticamente 6 milhdes de eu-
ros e Albufeira e Aljezur a volta
de 5 milhGes, cada. S3o Bras de
Alportel conta com 4,3 milhdes
e Lagos com 4 milhdes.

As autarquias que menos
recebem sdo as de Lagoa (3,8
milhdes), Castro Marim (3,6),

Vila do Bispo (3,3) e como 'lan-
terna vermelha' aparece Vila
Real de Sto. Antdnio que ape-
nas vai ter direito a um cheque
de 2,9 milhGes de euros.

Quanto as juntas de fre-
guesia, as que conseguem fatia
maior sdo a Unido de Fregue-
sias de Faro (405 mil euros) e
Portimdo (360 mil), enquanto
Ferragudo (39 mil), Santa Luzia
(37 mil) e Bardo de S. Miguel (33
mil) sdo as que menos dinheiro
vao obter.

Imobiliario garante verbas
Para muitas das camaras algar-
vias, as verbas que recebem
do Orcamento do Estado sdo
apenas uma pequena gota de
agua no oceano do seu proprio
orgamento. A ‘galinha dos ovos
de ouro’ continua a ser o imobi-
liario, cujas receitas, em muitos
casos, somam quase metade do
total das que estdo previstas
para 2020.

Portimdo € um desses ca-
sos. Este ano, a autarquia de-
vera arrecadar 23 milhdes de
euros de IMI, a que ha a somar
10 milhges de IMT (imposto que
resulta da venda de imdveis), o
que perfaz 33 milhdes.

Ora, tendo em conta que o
orgamento municipal é de 67,6
milhdes, isso significa que es-
tas duas receitas valem 49%
do total, enquanto a verba are-
ceber do poder central ndo vai
alémde 8,8%.

Situacdo muito parecida é
a do Municipio de Lagos, que
devera contar com 11,5 milhGes
de IMl e 16,7 de IMT, verbas que
‘valem' 44% do seu orgamento.

Também muito relevante é
0 peso que estes impostos tém
no total das receitas previstas
pela cdmara mais rica do Algar-
ve,ade Loulé.

A autarquia liderada por
Vitor Aleixo tem, este ano, um
orcamento de praticamente 160
milhdes de euros, sendo cerca
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de 41% da verba proveniente
do IMI (28,1 milhGes) e IMT (37,7
milhdes).

E claro que o eldorado imo-
bilidrio ndo chega a todos os
munic({pios. Por exemplo, o de
Alcoutim s6 devera faturar 177
mil euros de IMl e 240 mil de
IMT, enquanto Monchique vai
receber um pouco mais, mas
nenhuma das rubricas atingird o
milhdo. O IMl deverdrender 600
mil euros e o IMT 550 mil.

4 ~9
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0 OE tem cada vez menos peso nos or¢amentos das autarquias
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AMBIENTE

COMBATE A SECA OBRIGA A TOMADA DE MEDIDAS NO ALGARVE

[ levantou, em ul s duas possibi lda"Hés‘pal;é-
':!Euﬁéntar a cgﬁmmmde

inda que seja

fundamental

"0 uso mais efi-

ciente da agua’,

serdo também

necessarios “al-
guns empreendimentos que
possam aumentar a disponi-
bilidade da reserva de agua,
que poderdo passar pela cria-
cdo de uma barragem ou pela
aposta na dessalinizagdo”, re-
feriu o ministro do Ambiente,
Jodo Matos Fernandes, duran-
te a VI Reunido do Conselho
Local de Acompanhamento da
Estratégia Municipal de Adap-
tacdo as Alteragdes Climati-
cas, realizada a 3 de fevereiro
em Loulé.

Ao longo do dia, vérios es-
pecialistas passaram pelo pal-
co do Cineteatro para trazer o
conhecimento técnico sobre
esta matéria, apresentando
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estudos, perspetivando cena-
rios ou criando solugdes para
mitigar o impacto das altera-
¢Oes climaticas.

O ministro respondeu a
questBes levantadas pelo
presidente da Camara Muni-
cipal de Loulé, Vitor Aleixo,
relativamente aos problemas
de seca que afetam a regido
algarvia e a subida do nivel
médio das dguas do mar.

Segundo o autarca, seria
pertinente que as verbas arre-
cadadas com a taxa turistica
pudessem reverter para um
Fundo Ambiental Municipal -
a utilizar em situacdes de cri-
se, aquando de devastacdes
resultantes dos fenémenos
extremos, tendo Jodo Matos
Fernandes considerado que a
criacdo deste Fundo, “a escala
municipal ou intermunicipal,
faz todo o sentido”

Loulé é exemplo

A eficiéncia hidrica tem sido
uma das areas em que o Muni-
cipio de Loulé se tem focado,
seja através de campanhas de
sensibilizagdo para a redugao
do consumo de agua, seja em
ac¢Bes concertadas em parceria
com as empresas municipais
ou até com a cria¢do de um Ga-
binete para a Eficiéncia Hidrica,
uma unidade organica que esta
a trabalhar “num Plano ambi-
cioso para o combate as perdas
através darenovagao das redes
e introducdo da inteligéncia e
tecnologia”

Loulé foi também um dos
primeiros municipios portugue-
ses a despertar para a questdo
das alteracGes climaticas, com
a integracdo, ha cinco anos, do
projeto ClimAdapt.

“Planos, acGes, decisdes
de investimentos futuros uma

vez plasmados em documentos
sdo para valer como verdadei-
ros Pactos de Regime que irdo
muito além dos ciclos politicos
eleitorais” afirmou Vitor Aleixo,
que apelou as gerages mais
jovens para fazerem parte ativa
neste processo: “Ndo receiem
envolver-se. Tomem parte!"

Nuno Lacasta, presidente
da Agéncia Portuguesa do Am-
biente, falou da criacdo de um
Roteiro Nacional de Adaptacdo
as Alteracdes Climaticas, das
verbas canalizadas para esta
matéria e das decisdes futuras
a serem tomadas.

Vitor Aleixo encerrou este
evento, apelando a envolvéncia
de todos para a agdo climaticae
afirmando uma vez mais a von-
tade e disponibilidade do muni-
cipio para o estabelecimento de
sinergias, numa causa de tanta
emergéncia.



Cantinho da Ciéncia _

O Algarve continua
a destacar-se como
polo cientifico

JOAO LOURENCO MONTEIRO
BIOLOGO

0 Camardo
0O Algarve tem-se destacado ao nivel da investigagdo cien-
tifica nos ultimos meses. Ainda em 2019, uma equipa de in-
vestigadores do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfe-
ra, da Universidade do Algarve e da Universidade de Aveiro
publicou um artigo na revista ‘Marine Biodiversity’ onde
descreveu uma nova espécie de crustaceo, semelhante a
um pequeno camardo, para a area da Ria Formosa, a qual foi
dado o nome de ‘Apseudopsis formosus' Este trabalho foi o
resultado de anos de amostragens, identificacdo e investiga-
cdo ecologica.

0 Trigo

Em janeiro, Hugo Oliveira, investigador do Centro Interdisci-
plinar de Arqueologia e Evolu¢do do Comportamento Huma-
no da Universidade do Algarve, juntamente com uma equipa
de investigadores da Universidade de Manchester, publicou
na revista cientifica ‘PLOS ONE' um artigo que ajuda a com-
preender as origens evolutivas do trigo.

A espécie em estudo é o Farro, um antepassado do atual
trigo, que até ao inicio do século passado era cultivada em
Portugal. Recuando ainda mais no tempo, milhares de anos
para o passado, esta espécie estava associada ao periodo
da historia humana que corresponde a passagem do perio-
do dos cagadores-recoletores para os agricultores, mas cuja
origem geogréfica era desconhecida. Para esclarecer esta
questdo, este grupo de cientistas analisou a genética de 189
variedades domesticadas de Farro, de trigo-duro e do an-
cestral selvagem. Segundo a nota de imprensa, os cientistas
“propdem que variedades de Farro selvagens, cultivadas por
humanos mas ainda ndo domesticadas, propagaram-se des-
de o sul do Levante até ao sudeste da Turquia, onde se tera
misturado com uma populagdo locais de Farros selvagem
produzindo a primeira variedade domesticada’, demonstran-
do também a existéncia de uma histoéria evolutiva que ndo é
muito diferente da de outros cereais.

As Alteraces Climaticas

No final de janeiro, a Universidade do Algarve, em Faro, aco-
lheu mais de 250 cientistas, oriundos de 60 paises, especia-
listas em alteracdes climaticas para elaborarem um relaté-
rio, destinado aos governos, com uma avaliagdo sobre os
impactes que as mudancas climaticas terdo ndo sé nos ecos-
sistemas como nas atividades humanas e apresentacdo de
propostas para gestdo dos riscos associados ao clima. Este
relatorio, organizado pelo IPCC, uma entidade da Organiza-
O ministro do Ambiente revelou preocupagéo com a seca ¢do das Nagdes Unidas, estara pronto no préximo ano.
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CIENCIA

E APRINCIPAL FONTE DE GORDURA PARA O ORGANISMO

Consumo reqular de azeite
tem efeitos anti-inflamatorios

A dieta Mediterranica é considerada um dos padrdes alimentares mais saudavel do mundo. Os seus efeitos
benéficos para a satide humana tém vindo a ser estudados nas ultimas décadas, em particular o seu papel
na inflamac3o, nas doencas cardiovasculares e na diabetes tipo 2.

m estudo de revisdo siste-

matica, publicado na revis-

ta cientifica ‘Nutrition” por

investigadores do Instituto

de Saude Ambiental da Fa-

culdade de Medicina da Uni-
versidade de Lisboa, mostra agora que o
consumo regular de azeite tem um efeito
anti-inflamatodrio comprovado. Segundo os
autores, o azeite é um dos componentes
nutricionais essenciais da dieta Mediter-
ranica, constituindo a principal fonte de
gordura para o organismo humano. O seu
efeito na reducdo dos niveis de marcadores
inflamatorios considerados no estudo € sig-
nificativo, embora sejam ainda necessarios
mais estudos para se compreender melhor
este efeito, sobretudo em comparagdo com
outros tipos de gorduras.

O conceito de dieta Mediterranica sur-
giu quando o investigador norte-americano
Ancel Keys estudava a influéncia das dietas
na saude humana, em particular a relagdo
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reais pouco refinados, ou alndI IeasIeCla

entre o consumo de gorduras e as doengas
cardiovasculares. Num trabalho que ficou
conhecido como ‘Estudo dos Sete Paises!
Ancel Keys observou que ocorriam mais
mortes devido a doenca corondria em pai-
ses como os Estados Unidos ou naqueles
que se situavam no Norte da Europa do que
em paises no Sul da Europa. A sua hipdtese
era de que tal fendomeno se devia ao tipo de
gordura que era consumida pelas popula-
¢Oes: gordura saturada nos dois primeiros
casos e gordura insaturada no ultimo caso.
Sendo o azeite a principal fonte de gordura
insaturada, o investigador norte-americano
considerou entdo que o padrdo alimentar
dos paises do Mediterréneo era, de facto,
mais saudavel.

Distinguida em 2010, pela UNESCO, Pa-
trimonio Cultural Imaterial da Humanidade,
a dieta Mediterranica inclui, para além do
azeite, um consumo elevado de agua, fruta,
frutos secos, vegetais, leguminosas, ce-

rias e ervas aromaticas (em detrimento do
sal). Inclui também um consumo moderado
de produtos lacteos (principalmente queijo
e logurte), peixe, carne branca e vinho tinto,
e um consumo reduzido de carne vermelhae
alimentos processados.

Instituto de Saiide Ambiental
da Faculdade de Medicina
da Universidade de Lishoa
Ciéncia na Imprensa Regional
Ciéncia Viva
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0S MELHORES PRECOS
TEMOS OS MELHORES

FRESCOS!

Lagoa (Carvoeiro) - Estrada de Carvoeiro _
Alporchinhos - Estrada de Armacao de Péra —
Lagoa - Junto aos Bombeiros . Monchique y 4 &
Messines . Portimao . Praia da Rocha (nova loja) Jelec



Lagoa

Mergulhe
a sua descoberta.

Hold your breath
and dive in.

#HWWW.CM-LAGOAPT
OMUNICIPIO.LAGOA
BWELCOME TO LAGOA - ALGARVE




